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aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ 
! ƧƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ ϧ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

{ŜǊǾƛŎƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ƻŦ aƛƭŀƴƎΣ !ǎƘōƻǳǊƴŜΣ /ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅΣ CƛƴƴƛǎǎΣ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ ŀƴŘ [ŀƴƎƘƻǊƴŜ /ǊŜŜƪ 

aŀǊŎƘ нлно ¢ƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ƛǎ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  

tƭŜŀǎŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ǳǎ ōȅ ǇǳǊŎƘŀǎƛƴƎ ŀ ŎƻǇȅΦ ϷнΦрл 



 

tŀƎŜ н - aŀǊŎƘ нлно 

CƻǊ ŀƭƭ ŀŘǾŜǊǝǎƛƴƎ ŎƻƴǘŀŎǘ 
WƻƘƴ ²ƘȅǘŜ 

9ƳŀƛƭΥ ƧƻƘƴΦǿƘȅǘŜΦƳƛƭŀƴƎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 
лпом слм урл 

!5±9w¢L{LbD w!¢9{ 

9ƛƎƘǘƘ ǇŀƎŜ ϷмфΦлл 

vǳŀǊǘŜǊ ǇŀƎŜ ϷорΦлл 

IŀƭŦ ǇŀƎŜ     ϷслΦлл 

Cǳƭƭ ǇŀƎŜ   ϷмлрΦлл 

!Ǌǘ ǿƻǊƪ ϷплΦлл 

!Ř ǎŜǘ ǳǇ ϷорΦлл 

aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ƛǎ ƻƴƭƛƴŜ 
5ƻǿƴƭƻŀŘ ŀ ǇŘŦ ǾŜǊǎƛƻƴ ŀǘ ƘǧǇΥκκƳƛƭŀƴƎΦƻǊƎΦŀǳ 

Cwha ¢I9 95L¢hw  

CǊƻƴǘ /ƻǾŜǊ - tŜƭƛŎŀƴ [ƻǾŜ 
tƘƻǘƻ ŎƻǳǊǘŜǎȅ ƻŦ  wƛŎƘŀǊŘ tǊǳǎŀ 

/ƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ ǘƘŜ 

aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ 

¢ƘŜ 9ŘƛǘƻǊ ŜŀƎŜǊƭȅ ƭƻƻƪǎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 

ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ŀǊǝŎƭŜǎ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳŜǎ 

ǎǳƎƎŜǎǝƻƴǎ ŦǊƻƳ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀƴŘ 

ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎΦ                                    

9ƳŀƛƭΥ ŜŘƛǘƻǊϪƳƛƭŀƴƎΦƻǊƎΦŀǳ         

aŀƛƭΥ th .ƻȄ поп aL[!bD {! рнрс 

/ƻǇȅ ǎƘƻǳƭŘ ǊŜŀŎƘ ǘƘŜ ŜŘƛǘƻǊ ōȅ ǘƘŜ 

нмǎǘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŀƴŘ Ƴǳǎǘ ƛƴŎƭǳŘŜ 

ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊΩǎ ƴŀƳŜΣ ŀŘŘǊŜǎǎ ŀƴŘ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ŘŜǘŀƛƭǎΦ !ǊǝŎƭŜǎ ƻŦ ŦŜǿŜǊ ǘƘŀƴ 

рлл ǿƻǊŘǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘΦ 

aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ǊŜǎŜǊǾŜǎ ǘƘŜ 

ǊƛƎƘǘ ǘƻ ǊŜŦǳǎŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜƳŜƴǘǎ ŀƴŘ 

ƻǘƘŜǊ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴǎΦ ¢ƘŜ ŜŘƛǘƻǊ 

ǊŜǎŜǊǾŜǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ŎƘŀƴƎŜ ŎƻƴǘŜƴǘ 

ŦƻǊ ŀŎŎǳǊŀŎȅ ƻǊ ǿƘŜǊŜ ǎǇŀŎŜ ƛǎ 

ƭƛƳƛǘŜŘΦ 

LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘŜǊ ǘƻ 

ŀǧŜƴŘ ŀƴ ŜǾŜƴǘ ǘƻ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘ 

ǎǳōƧŜŎǘǎ ƻŦ ƭƻŎŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘΣ ǇƭŜŀǎŜ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ 9ŘƛǘƻǊΣ /ŀǘƘȅ CƛǎƘ tƘƻƴŜΥ 

лпмс лтт руп όƭŜŀǾŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜύ ƻǊ 

9ƳŀƛƭΥ ŜŘƛǘƻǊϪƳƛƭŀƴƎΦƻǊƎΦŀǳ  

²ŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ǘƘŜ aŀǊŎƘ нлно 

ŜŘƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

bŜǿǎΦ  

LǘΩǎ ƘŀǊŘ ǘƻ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ŀ ȅŜŀǊ 

ǎƛƴŎŜ wǳǎǎƛŀ ƛƴǾŀŘŜŘ ¦ƪǊŀƛƴŜΦ  ! 

ƭƻǘ ƻŦ ǳǎ ǘƘƻǳƎƘǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǿŀǊ 

ǿƻǳƭŘ ōŜ ƻǾŜǊ ǉǳƛŎƪƭȅΣ Ƙƻǿ ǿǊƻƴƎ  

ǿŜ ǿŜǊŜΗ aȅ ƘŜŀǊǘ ƎƻŜǎ ƻǳǘ ǘƻ ŀƭƭ 

ƻŦ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ǎǳũŜǊƛƴƎ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘƛǎ ǘŜǊǊƛōƭŜ ŀƴŘ 

ǎŜƴǎŜƭŜǎǎ ǿŀǊΦ hƴ ǇŀƎŜ у L ƘŀǾŜ 

ƳŀŘŜ ŀ ǎƳŀƭƭ ƛƳŀƎŜ ǘǊƛōǳǘŜ ǿƘƛŎƘ 

L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ŜƴƧƻȅΦ 

DŜƴŜǊŀƭƭȅ L ǿƻǳƭŘ ǎŀȅ ǘƘŀǘ L ŀƳ 

ƴƻǘ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ǿƘƻ ƛǎ Ψƻǳǘ ϧ ŀōƻǳǘΩ 

ƳǳŎƘΣ ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ǳǎǳŀƭ 

ǎƘƻǇǇƛƴƎ ǘǊƛǇ ƻǊ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ǿƛǘƘ 

ŦǊƛŜƴŘǎΣ .¦¢ L ƘŀǾŜ ŎƻƴǘǊŀŎǘŜŘ 

/ƻǾƛŘ ȅŜǘ ŀƎŀƛƴ ŀƴŘ L ƘŀǾŜ ƴƻ ƛŘŜŀ 

ǿƘŜǊŜ L Ǝƻǘ ƛǘ ŦǊƻƳΦ  {ƻ ǇƭŜŀǎŜ Řƻ 

ƴƻǘ ōŜ ǘƻƻ ΨōƭŀǎŜΩ ǿƘŜƴ ƛǘ ŎƻƳŜǎ 

ǘƻ /ƻǾƛŘ ǎŀŦŜǘȅΣ ƛǘ ƛǎ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ǎǝƭƭ 

ƻǳǘ ǘƘŜǊŜ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

Lǘ ǿŀǎ ƎǊŜŀǘ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ƳƻǎŀƛŎ 

ǘƘŀǘ ǘŜƭƭǎ ǘƘŜ bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ǎǘƻǊȅ ƻŦ 

aƛƭŀƴƎ ŀƴŘ [ŀƪŜ !ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀ ƎŜǘ 

ƭŀƛŘ ƛƴǘƻ ƛǘǎ Ŭƴŀƭ ǊŜǎǝƴƎ ǇƭŀŎŜΦ  

tƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ǘƘŜ ŀǊǝŎƭŜ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 

ǇŀƎŜ ōȅ WŜŀƴ aŎ/ƻǊƳƛŎƪ ŀƪŀ Ƴȅ 

ΨwƻǾƛƴƎ wŜǇƻǊǘŜǊΩΦ 

L ŎŀƴΩǘ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ǎǳƳƳŜǊ ƛǎ 

ǘŜŎƘƴƛŎŀƭƭȅ ƻǾŜǊΦ  !ǇŀǊǘ ŦǊƻƳ ŀ 

ŦŜǿ ΨǎŎƻǊŎƘƛƴƎ ŘŀȅǎΩ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ǾŜǊȅ 

Ŏƻƻƭ όŎƻƭŘύ ǎŜŀǎƻƴΦ  [Ŝǘǎ ƘƻǇŜ ǿŜ 

ǎǝƭƭ ƎŜǘ ǎƻƳŜ ƴƛŎŜ ǿŀǊƳ Řŀȅǎ ŀƴŘ 

ŜǾŜƴƛƴƎǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ 

!ǳǘǳƳƴΦ 

IŀǾŜ ŀ ƎǊŜŀǘ ƳƻƴǘƘΦΦΦǎǘŀȅ ǎŀŦŜΗΗ 
 

/ŀǘƘȅ CƛǎƘ  

9ƳŀƛƭΥ ŜŘƛǘƻǊϪƳƛƭŀƴƎΦƻǊƎΦŀǳ         

²ƘŜǊŜ ǘƻ ōǳȅ ǘƘŜ  
aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ  
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ϷнΦрл ǇŜǊ ŎƻǇȅ 

 
¶ aƛƭŀƴƎ aƛƴƛ aŀǊǘ 

¶ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 
όah{I//ύ 

¶ aƛƭŀƴƎ tƻǎǘ hŶŎŜ  

¶ aƛƭŀƴƎ .ŀƪŜǊȅ 

¶ tƻǊǘ aƛƭŀƴƎ /ŀŦŞ 

¶ aƛƭŀƴƎ /ŀǊŀǾŀƴ tŀǊƪ 

¶ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
/ŜƴǘǊŜ  

¶ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ bŜǿǎ !ƎŜƴŎȅ 

¶ {ǘǊŀǘƘ /ƘƛŎƪŜƴ {ƘƻǇ 

¶ /ƻǊƴŜǊ .ŀƪŜǊȅτ{ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ 

¶ Cƛƴƴƛǎǎ /ŀŦŞ 

¶ [ŀƴƎƘƻǊƴŜ /ǊŜŜƪ DŜƴŜǊŀƭ {ǘƻǊŜ 

¶ hŀǎƛǎ  DŀǊŘŜƴ CǳƴŎǝƻƴ /ŜƴǘǊŜ  

5L{/[!La9w 
 

¢ƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ƛǎ 
ǇǊƻŘǳŎŜŘ ƻƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ 
ŀƴŘ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 
!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ LƴŎ όa!5/!ύΦ 

¢ƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ƻŦ ǘƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 
ŀŎŎŜǇǘǎ ƴƻ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ 
ŘŀƳŀƎŜ ƻŦ ŀƴȅ ŦƻǊƳ ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ 
ƻŎŎǳǊ ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜƴǘǎ ƻŦ 
ǘƘƛǎ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴΦ 

¢ƘŜ ƻǇƛƴƛƻƴǎ ŜȄǇǊŜǎǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ŀǊŜ ƴƻǘ 
ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƭȅ ǘƘƻǎŜ ƻŦ a!5/!Φ 

LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ²ƻƳŜƴϥǎ 5ŀȅ 
нлно ŎŀƳǇŀƛƎƴ ǘƘŜƳŜΥ  
І9ƳōǊŀŎŜ9ǉǳƛǘȅ 

mailto:editor@milang.org.au
mailto:editor@milang.org.au


 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ о   

aL[!bD bD!wwLb5W9wL  
5w9!aLbD ah{!L/  

 

hƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ нƴŘ CŜōǊǳŀǊȅΣ ƻƴ ŀƴ ǳƴǳǎǳŀƭƭȅ ŎƻƭŘ 

Ψ{ǳƳƳŜǊΩ ƳƻǊƴƛƴƎΣ ǘƘƛƴƎǎ ƻŦ ŀƴ ŀǊǝǎǝŎ ƴŀǘǳǊŜ ǿŜǊŜ 

ǘŀƪƛƴƎ ǇƭŀŎŜ ƻƴ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ CƻǊŜǎƘƻǊŜΦ  ! ǎƳŀƭƭ ŎǊƻǿŘ 

ōŜƎŀƴ ǘƻ ƎŀǘƘŜǊ ŀƴŘ ǿŀǘŎƘŜŘ ƛƴ ŀǿŜ ŀǎ ǘƘƛƴƎǎ 

ǳƴŦƻƭŘŜŘΦ   

 

¢ƘŜ ƘǳƎŜ ƳƻǎŀƛŎ ǿŀǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ōŀŎƪ ƻŦ ŀ 

ǘǊŀƛƭŜǊΣ ƘŀŘ ǘƻ ōŜ ǘǳǊƴŜŘ ǳǇǎƛŘŜ Řƻǿƴ ŀƴŘ ǎƭƛŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ 

ǇǊŜŎƛǎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ŘŜǎƛƎƴŀǘŜ ǎǇƻǘΦ όbƻ ǊƻƻƳ ŦƻǊ 

ŜǊǊƻǊ ƻǊ ƳƻǾŜƳŜƴǘΗύ ¢ƘŜ ŦǊŜǉǳŜƴǘ ǎƘƻǿŜǊǎ ŘƛŘƴΩǘ ƘŜƭǇΗ  

 

[ƻŎŀƭ ŀǊǝǎǘǎ ŀƴŘ ŘŜǎƛƎƴŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻǎŀƛŎ /ŜŘǊƛŎ ±ŀǊŎƻŜΣ 

aƛƪŜ ¢ȅŜΣ ǿƛǘƘ WƻƘƴ .ǊŀŘŦƻǊŘ ŀƴŘ Ƙƛǎ ŎǊŜǿ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 

ǎǘǳŘƛŜŘ ƭƻƎƛǎǝŎǎ ŀƴŘ ǾŀǊƛƻǳǎ ƳŀƴƻŜǳǾǊŜǎ ǘƻ ŜȄŀŎǘƭȅ 

ǇƭŀŎŜ ǘƘŜ ŀƭƳƻǎǘ ŬƴƛǎƘŜŘ ƳƻǎŀƛŎΦ ¢ƘŜ ƳƻǎŀƛŎ ǘŜƭƭǎ ǘƘŜ 

bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ǎǘƻǊȅ ƻŦ aƛƭŀƴƎΣ [ŀƪŜ !ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀ ŘŜƴƻǘŜŘ 

ōȅ ǘƘŜ ǿŀǾŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ƻǳǘŜǊ ŜŘƎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƛǊŎƭŜΣ ǘǿƻ 

bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ŬǎƘŜǊƳŜƴ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ōƻŀǘǎ ŬǎƘƛƴƎΣ ǘƘŜ 

ǿŜǘƭŀƴŘǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜŘ ƛƴ ōƭǳŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ōƛǊŘǎΣ ŬǎƘ ŀƴŘ ǎǳƴ ƛƴ 

ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜΦ  

¢Ƙƛǎ ƳƻǎŀƛŎ ƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ƛƴ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǾƛŜǿ ƛǘ ŦǊƻƳ ŀƴȅ 

ŀƴƎƭŜ ŀƴŘ ǎǝƭƭ ǎŜŜ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ǎǘƻǊȅ ŘŜǇƛŎǘŜŘ ƛƴ ǘǊƛǇƭƛŎŀǘŜΦ 

 

¢Ƙƛǎ ǇƭŀǉǳŜ όƛƴǎǘŀƭƭŜŘ ǎƻƳŜ ǝƳŜ ŀƎƻύ ŜȄǇƭŀƛƴǎ ǘƘŜ 

ƳƻǎŀƛŎ ŀƴŘ bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ǘƻ ǿŀǘŜǊΦ  

¢ŀƪŜ ǝƳŜ-ƻǳǘΣ ŎƘŜŎƪ ƛǘ ƻǳǘ ŀƴŘ ǇƻƴŘŜǊ ƻƴ ǘƘŜ 

bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ 5ǊŜŀƳƛƴƎ ƛƴ ŀ ǝƳŜ ƭƻƴƎ ōŜŦƻǊŜ aƛƭŀƴƎ 

ōŜŎŀƳŜ ŀ ōǳǎȅ ǊƛǾŜǊǇƻǊǘΦ  

Wa  

 

tƛŎǘǳǊŜŘ w-[  ŀǊŜ WƻƘƴ .ǊŀŘŦƻǊŘΣ /ŜŘǊƛŎ ±ŀǊŎƻŜΣ YŀǊȅƴ 
.ǊŀŘŦƻǊŘΣ aƛƪŜ ¢ȅŜ ŀƴŘ bŜƛƭ WƻƘƴǎƻƴ ŘƛǎŎǳǎǎƛƴƎ ǘƘŜ 
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻǾŜΦ   



 

tŀƎŜ п - aŀǊŎƘ нлно 

/ŀƭƭƛƴƎ ŀƭƭ YƴƛǧŜǊǎκ/ǊƻŎƘŜǘŜǊǎΣ 

ŜȄ ϧ ǿŀƴƴŀōŜ  

YƴƛǧŜǊǎ κ/ǊƻŎƘŜǘŜǊǎΗΗ 

hǊ  

!ƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ΨWǳǎǘ ¸ŀǊƴƛƴƎ 

DǊƻǳǇΩ ƎǊƻǳǇΣ ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ [ȅƴ ƻƴ лплт отл лтфΦ 

²Ŝ ƳŜŜǘ ŀǘ млΦол ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎǎ ŀǘ ǘƘŜ  

aƛƭŀƴƎ aƛƴƛ aŀǊǘ /ŀŦŞ ŀƴŘ tǊƻǾƛŘƻǊŜ 

 ǘƻ ƪƴƛǘ ǎǉǳŀǊŜǎ ǘƻ ōŜ ǎŜǿƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ƳŀƪŜ ǊǳƎǎ ǘƘŀǘ 

ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ ƭƻŎŀƭƭȅ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ƴŜŜŘΦ 

5ƻƴŀǝƻƴǎ ƻŦ уǇƭȅ ǿƻƻƭ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƎǊŜŀǘƭȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘ 

ŀƴŘ Ŏŀƴ ōŜ ƭŜƊ ŀǘ όah{I//ύ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜΦ  

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƻǊ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǊƛŜǎΣ  

tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ [ȅƴ  - лплт отл лтф 

/ŀǊŘ !ƊŜǊƴƻƻƴǎ 
  

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ ƻǇŜƴ ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ǘƻ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ Ƴŀȅ ōŜ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ ƻǳǊ ŎŀǊŘ ŀƊŜǊƴƻƻƴǎ ŜǾŜǊȅ 
¢ǳŜǎŘŀȅ ŀǘ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜΦ 
   
¢ƛƳŜ ƛǎ ŦǊƻƳ мǇƳ ǘƻ п ǇƳ ǿƛǘƘ ŀ ŎǳǇǇŀ ŀƴŘ ŎŀƪŜ 
ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀǘ ŀ Ŏƻǎǘ ƻŦ ϷнΦрлΦ  ¢ƘŜ ƎŀƳŜǎ ǇƭŀȅŜŘ ŀǊŜ /ǊƛōΣ 
/ŀƴŀǎǘŀ ŀƴŘ WƻƴƻƭŀΣ ōǳǘ ŎƻǳƭŘ ƛƴŎƭǳŘŜ 9ǳŎƘǊŜ ŀƴŘ 
wǳƳƳȅΦ    
 
¢ƘƻǎŜ ǿƛǎƘƛƴƎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ǿƛƭƭ ōŜ ƎƛǾŜƴ ŦǊŜŜ ǘǳƛǝƻƴΦ  /ƻƳŜ 
ŀƭƻƴƎ ŦƻǊ ŀ Ŧǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ƘƻǳǊǎΦ   
 
CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƘƻƴŜ tŀǳƭƛƴŜ ƻƴ лпнт отл лрлΦ  

 

Milang Market  
 

10am to 3pm  
 

March 11th  
 

Milang Institute  

Coxe Street Milang  

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ǎǘŀƭƭΣ ǊƛƴƎ [ȅƴ 

ƻƴ лплт отл лтф ƻǊ Ǝƻ ƻƴƭƛƴŜ 

ƳŀǊƪŜǘǎϪƳƛƭŀƴƎōǳǧŜǊŦŀŎǘƻǊȅΦƻǊƎΦŀǳ 

CǊƛŘŀȅ CŜŀǎǘ ƛƴ ǘƘŜ  

!ŎŜ {ǇŀŎŜ 

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ƻǳǊ ƳŀǊǾŜƭƻǳǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 

 CǊƛŘŀȅ оǊŘ aŀǊŎƘ 

 

tƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ урот лсут ǘƻ ōƻƻƪ ōȅ ǘƘŜ ǇǊŜǾƛƻǳǎ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅ 

/ƻǎǘ ϷфΦлл ŦƻǊ ŀ н ŎƻǳǊǎŜ ƳŜŀƭ 

tƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ  мулл урп проτŦƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ƻǊŘŜǊ 

 ¢ŀƛ /Ƙƛ 

¢ŀƛ /Ƙƛ ƛǎ ƻƴ ŀǘ мǇƳ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅǎ ƛƴ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ 
LƴǎǝǘǳǘŜ ǎǳǇǇŜǊ ǊƻƻƳΦ 
¢ŀƛ /Ƙƛ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǳǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ 
ǊŜƭŜŀǎŜ ǘŜƴǎƛƻƴΣ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴ ǘƻ ƻǳǊ ƛƴǘŜǊƴŀƭ ōƻŘȅΣ 
ǘƻ ƳƻǾŜ ƎŜƴǘƭȅ ǿƛǘƘƛƴ ƻǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘȅΦ 
¢ŀƛ /Ƙƛ ƛǎ ŀƴ ŀƴŎƛŜƴǘ ŀǊǘΣ ǿŜ ƎǊŀŘǳŀƭƭȅ ŎǳƭǝǾŀǘŜ 
ŀƴ ƛƴƴŜǊ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇǎ ƛƳǇǊƻǾŜ 
ōŀƭŀƴŎŜΣ ƭƻƻǎŜƴǎ ǝƎƘǘƴŜǎǎΣ ǊŜƭŀȄŜǎ ƻǳǊ ōƻŘȅ 
ŀƴŘ ƳƛƴŘΦ 
¢ŀƛ /Ƙƛ ƛǎ ƴƻǘ ŀ ǉǳƛŎƪ ŬȄΣ ƛǘ ǘŀƪŜǎ ǝƳŜ ǘƻ ǊŜƭŜŀǎŜ ǘŜƴǎƛƻƴǎ 
ŀƴŘ ǎǘǊŜǎǎŜǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōǳƛƭǘ ǳǇ ƻǾŜǊ ŘŜŎŀŘŜǎΦ ¸ƻǳǊ 
ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘƛǎŎƻǾŜǊƛŜǎ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ŜƴƧƻȅ ōŜǧŜǊ ƘŜŀƭǘƘ 
ŀƴŘ ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ŀƘŜŀŘΦ ¸ƻǳ ƻƴƭȅ ƘŀǾŜ ƻƴŜ 
ōƻŘȅ - ƛǘ Ƙŀǎ ǘƻ ƭŀǎǘ ŀ ƭƛŦŜǝƳŜΗ 
/ƻƳŜ ŀƴŘ ǘǊȅΦ {ŜŜ ƛŦ ƛǘ ǎǳƛǘǎ ȅƻǳΦ CƛǊǎǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƛǎ 
ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊȅΦ 
 
/ƻƴǘŀŎǘ WŜƴ лпмн рфр млн ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 
[ŜŀǾŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ƻǊ {a{ ŀƴŘ L ǿƛƭƭ ƎŜǘ ōŀŎƪ ǘƻ ȅƻǳΦ 

mailto:markets@milangbutterfactory.org.au


 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ р   

DƛƳƳŜ /ƘƻŎƻƭŀǘŜ 

±ŜǊƻƴƛŎŀ /ƻƻƪǎƻƴ 

 

aȅ Ƙŀōƛǘ ƛǎ ƛƴƘŜǊƛǘŜŘ τ 

ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ŜȄǇŜŎǘ ƭƛǧƭŜ ŜƭǎŜ ƛŦ ŦŀǘƘŜǊ 

ǇŀƴŘŜǊŜŘ ǘƻ ƳƻǘƘŜǊϥǎ ǇǊŜƎƴŀƴŎȅ ŎǊŀǾƛƴƎǎ 

ǿƛǘƘ ŀ ōƭƻŎƪ ƻŦ /ŀǊŀƳŜƭƭƻΣ ŜǾŜǊȅ Řŀȅ 

ŦƻǊ ǎŜǾŜƴ ƳƻƴǘƘǎΣ ŀǘ ƭŜŀǎǘΦ 

 

¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ Řƻƴϥǘ ƭƛƪŜ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜΦ 

bƻǘ ŦƻǊ ǘƘŜƳ ǘƘŜ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ǉǳŀƴŘŀǊȅ 

ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƻΣ ǎǳŎƪ ǎƭƻǿƭȅ ƻǊ ǎŎƻũ 

tŜǇǇŜǊƳƛƴǘ /ǊƛǎǇ ƻǊ CƭŀƪŜΣ aŀǊǎ .ŀǊ ƻǊ {ƴƛŎƪŜǊǎΦ 

bƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜƳΣ ŀ ǎƘŀǇŜ ƻŦ ŎƻƳŦƻǊǘŀōƭŜ ŎǳǊǾŜǎ 

ŦǊƻƳ ǘƻƻ Ƴŀƴȅ tƻƭƭȅ ²ŀƉŜǎ ŀƴŘ /ǳǊƭȅ ²ǳǊƭȅǎΦ 

 

.ǳǘ ŦƻǊ ŀƴ ŀŘŘƛŎǘ ǿƛǘƘ ŎŀǊŀƳŜƭ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǾŜƛƴǎ 

ŀƴȅǘƘƛƴƎ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ǘƻǘŀƭ ƛƴŘǳƭƎŜƴŎŜ ƛǎ ǘƻǳƎƘ 

ŀƴŘ L ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǇŜǊƛƭǎ ƻŦ ǿƛǘƘŘǊŀǿŀƭΦ 

{ƻΣ ǝƭƭ L ŬƴŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǘƻ ŦŀŎŜ Ƴȅ ŘŜƳƻƴǎΣ 

ǘƘŜǊŜϥǎ ŎƻƳŦƻǊǘ ƛƴ ŀ ƧǳƳōƻ ǇŀŎƪŜǘ ƻŦ {ƳŀǊǝŜǎΦ  

POETS CORNER !ǳƴǘ ±ƛƻƭŜǘ 

ōȅ aŀǾƛǎ [ŀƴƎ 

 

aƻǎǘ ƭƛǾŜǎ ŀǊŜ ŜƴŘ-
ǎǘƻǇǇŜŘ 

ōǳǘ ǎƻƳŜ Ƨǳǎǘ ǎŜŜƳ ǘƻ 
ǿŀƴŘŜǊ ƻƴ ŦƻǊŜǾŜǊΦ 

! ƅƻǊŀƭ ǎŎŀǊŦΣ ǘƘŀǘ Ƴǳǎƪȅ Ǉƛƴƪ ƻǾŜǊŎƻŀǘ 

ŀƴŘ ȅƻǳ ƅƻŀǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǝƳŜ ƭƛƪŜ ǘƘŜ Ƴƻƻƴ 

ƴŜǾŜǊ ŦƻǊŎŜŦǳƭ ƻǊ ōǊƛƎƘǘΣ Ƨǳǎǘ ǎƳƛƭƛƴƎ 

ǘƘǊƻǳƎƘ /ƻǘȅ ǇƻǿŘŜǊ ŀƴŘ YƻŘŀƪ ǇǊƛƴǘǎΦ 

 

!ǘ ŀ ŎŜǊǘŀƛƴ ŀƎŜΣ ȅƻǳ ƎŀǾŜ ǳǇ ƳŜƴ  

ŦƻǊ ƭǳƴŎƘŜƻƴǎ ǿƛǘƘ ŜŎŎŜƴǘǊƛŎ ŦǊƛŜƴŘǎΣ  

ōǊƛŘƎŜ ƴƛƎƘǘǎΣ ŦƻǊǘǳƴŜǘŜƭƭŜǊǎΣ ŀƴŘ ƭƛǧƭŜ 

ƅǳǧŜǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎƭǳōΦ  ¸ƻǳ ǎƻƭŘ Ǉƭŀƴǘǎ  

ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ǊŀƳǇŀƴǘ ƎŀǊŘŜƴΣ ƴƻ Řƻǳōǘ  

ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ !ŘŜƭŀƛŘŜϥǎ ǿŜŜŘǎ ǘŜƴŦƻƭŘΦ 

 

¸ƻǳ ƴŜǾŜǊ ǿŜŘΦ ¸ƻǳǊ ƘƻǳǎŜΣ ŀ ǿŜō ƻŦ ƭŀŎŜ  

ǿƘŜǊŜ ŎǳǎƘƛƻƴǎ ōǊŜŘΦ ¸ƻǳ ŘƛŘ ƴƻǘ ŀƎŜΤ 

ōǳǘ ǎƳƛƭŜ ƭƛƴŜǎ ŘŜŜǇŜƴŜŘ ŀǎ ƴŜǇƘŜǿǎ  

ŀƴŘ ƴƛŜŎŜǎ ƎǊŜǿ ƛƴǘƻ ŦǊƛŜƴŘǎΦ !ƴŘ ȅƻǳ ƘŀŘ  

ȅƻǳǊ ƭŀǎǘ ǿƛǎƘΥ ŀ ǿƘƛǘŜ ŎƻŶƴ ŀƴŘ ŀ ǿƛƭŘ ǿŀƪŜ  

ǿƛǘƘ tŀǳƭ wƻōŜǎƻƴ ǎƛƴƎƛƴƎ ȅƻǳ ƻǾŜǊΦ 

tƻŜǘǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǎǳōƳƛǘ ǘƘŜƛǊ ǇƻŜƳǎ ŦƻǊ tƻŜǘǎ /ƻǊƴŜǊ ǘƻΥ 

th .ƻȄ нрм aƛƭŀƴƎ рнрс ƻǊ ƧǳŘŜψǇƻŜǘϪȅŀƘƻƻΦŎƻƳΦŀǳ 

[ŀǎǘ DƭƛƳǇǎŜ ŀǘ ŀ {ǳƴǎŜǘ 

ōȅ WǳƭŜǎ [ŜƛƎƘ YƻŎƘ 
 

ƘŜǊŜ ŀǘ ǘƘŜ ŜŘƎŜ ƻŦ Ƴȅ ǎƛƎƘǘ  

ǘƘŜ Řŀȅ ƛǎ ŎƭƻǎƛƴƎ 
 

ǿƛǘƘ ƻƴƭȅ ŀ ƭƛǇ ǎƳŜŀǊ  

ƻŦ ōǳǊƴǘ ƻǊŀƴƎŜ 
 

ƭŜƊ 

ŀōƻǾŜ ǘƘŜ ƘƻǊƛȊƻƴ ƭƛƴŜ 
 

ŀƴŘ ŀ ǎŎƻƻǇ ƻŦ ŜƎƎ ȅƻƭƪ 

ƳƻƳŜƴǘǎ ōŜŦƻǊŜ 
 

ǎŜǩƴƎ 
 

ŬƴƛǎƘƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ǇŀǇŜǊ ǿŜƛƎƘǘ 

ƻŦ ŎƭƻǳŘǎ  
 

ǎƴǳŶƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ōǊŜŀǘƘ ƻŦ ƭƛƎƘǘ 
 

ǘƘŜƴ ŀ ŦŜǿ ǎǘŀǊǎ ŀǊŜ ǎǘŜƴŎƛƭƭŜŘ ƛƴΦ 

IŀƭƭŜȅΩǎ /ƻƳŜǘ 

ōȅ IŜƭŜƴ Iǳǧƻƴ 

 

мфус ǿŜ ƭƛƴƪŜŘ ŀǊƳǎ ǘƻ ǿŀǘŎƘ ǘƘŜ ǎƪȅ 

ǊŜŀŘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǘŀƛƭ ǘƻ ƭƛƎƘǘ ǳǇ ǘƘŜ ƴƛƎƘǘ πτ 

ǘƘŀǘ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ǊƻŎƪ ŘǊŜǿ ǉǳƛǘŜ ŀ ŎǊƻǿŘΦ 

Lƴ ǘƘŜ ŜƴŘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǎ ǎƘƻƴŜ ōǊƛƎƘǘŜǊ 

ƘƻǇŜ ŦŀŘŜŘ 

ƻǇǝƳƛǎƳ ŘƛǎǇŜǊǎŜŘ 

ǳƴǝƭ ƛǘ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ȅƻǳ ŀƴŘ ƳŜ 

ŀǊƳǎ ƭƛƴƪŜŘ ǿŀƛǝƴƎ 

ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳƴ ǘƻ ǊƛǎŜΦ 



 

tŀƎŜ с - aŀǊŎƘ нлно 

 

 

 
 

MILANG  

MERMAIDS 

WOMEN  

SUPPORTING  

WOMEN 

On our journey as women we are often called 

upon to support others.  

This group will endeavor to support you.  

!ǎ ǿƻƳŜƴ ǿŜ ƭŜŀǊƴ ǎƻ ƳǳŎƘ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ 

ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ǎƻ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴΦ ²ƛǘƘƛƴ ǘƘƛǎ 

ƎǊƻǳǇ ǿŜ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǎŀŦŜ ǇƭŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ǿŜ Ŏŀƴ ǎƘŀǊŜ ŀƴŘ 

ŎŀǊŜ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŀƭƻƴƎ ǘƘƛǎ ƧƻǳǊƴŜȅ ŎŀƭƭŜŘ ƭƛŦŜΦ 

/hb¢!/¢ 59¢!L[{ 

/ƻƭƭŜŜƴ ƻƴ лпфф ото мпу 

ŎƻƭƭŜŜƴϪƎǊƻǿƛƴƎƭƛŦŜŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎΦŎƻƳΦŀǳ 
 

 

bŜȄǘ ƳŜŜǝƴƎǎΥ  
aŀǊŎƘ тǘƘ ϧ  

aŀǊŎƘ нмǎǘ όǿƻǊƪǎƘƻǇύ 
 

tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ /ƻƭƭŜŜƴ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ 

 

²Ŝ ǿƻƴϥǘ ƭŜǘ ƻǳǊ ōƻŘȅ ǎǳŎŎǳƳō ǘƻ ƻƭŘ ŀƎŜΦ  
 

¢ƘŜǊŜŦƻǊŜΣ ǿŜ ǘǊȅ ǘƻ ǇǊŜǾŜƴǘ ǘƘŀǘ ōȅ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ǎǘǊŜǘŎƘ 
ƳƻǾŜƳŜƴǘǎ όŀƴŘ ƭŀǳƎƘǎ ŀƴŘ ƎƛƎƎƭŜǎύ  

 
9ǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ōŜǘǿŜŜƴ мл ŀƴŘ мм ƻϥŎƭƻŎƪΦ  

 
{ƻ Řƻ ȅƻǳǊ ōƻŘȅ ŀ ŦŀǾƻǳǊ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎΦ  

Ψ{ǘŜǇǇƛƴƎ hƴΩ  

YŜŜǇ !ŎǝǾŜ Χ {ǘŀȅ {ǘǊƻƴƎ 
 

{ǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ .ŀƭŀƴŎŜ 
 

¢ǳŜǎŘŀȅǎ ŦǊƻƳ млτммŀƳ ŀǘ  

¢ƘŜ !/9 {t!/9 ŀǘ ǘƘŜ ah{I// 
 

! ǿŜŜƪƭȅ ƻƴŜ-ƘƻǳǊ ŜȄŜǊŎƛǎŜ Ŏƭŀǎǎ ǳǎƛƴƎ ƎŜƴǘƭŜ ŀƴŘ 

ŎƻƴǘǊƻƭƭŜŘ ƳƻǾŜƳŜƴǘǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘΣ ōŀƭŀƴŎŜΣ 

ƅŜȄƛōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ƛƴ ŀ Ŧǳƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ 

ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ  

{Ƴŀƭƭ ƎǊƻǳǇΣ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ŀōƛƭƛǝŜǎΣ όǇǊƛƻǊƛǘȅ ƎƛǾŜƴ ǘƻ 

/I{t ŎƭƛŜƴǘǎύΣ 9a!! ό9ŀǎȅ aƻǾŜǎ  ŦƻǊ !ŎǝǾŜ !ƎŜƛƴƎύ 

¢ǊŀƛƴŜŘ LƴǎǘǊǳŎǘƻǊΦ  

DƻƻŘ ōŀƭŀƴŎŜ ƛǎ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ƪŜŜǇ ǳǎ ƳƻǾƛƴƎ ŀōƻǳǘ 

ŎƻƴŬŘŜƴǘƭȅ ŀƴŘ ǎŀŦŜƭȅΦ 
 

tƭŜŀǎŜ ǎǇŜŀƪ ǘƻ {ǳŜ ŀǘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 
 

tƘƻƴŜΥ урот лсут    

/ƻǎǘΥ DƻƭŘ /ƻƛƴ 5ƻƴŀǝƻƴ 

aƛƭŀƴƎ tƭŀȅƎǊƻǳǇ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ Ψ5ǊŜǎǎ ¦ǇΩ ŎƻǎǘǳƳŜǎΦ 

LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ŎƻǎǘǳƳŜǎ ȅƻǳǊ ƪƛŘǎ ƻǊ ƎǊŀƴŘƪƛŘǎ ƘŀǾŜ ƎǊƻǿƴ ƻǳǘ ƻŦΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǘŀƪŜ 

ǘƘŜƳ ƻũ ȅƻǳǊ ƘŀƴŘǎΦ   

tƭŜŀǎŜ ŘǊƻǇ ƻũ ŀǘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ŀƳǇǳǎ ŦǊƻƴǘ ƻŶŎŜΦ 

 

!ǊŜ ȅƻǳ ŬƴŘƛƴƎ ƛǘ ƘŀǊŘ ǘƻ Ŏǳǘ ȅƻǳǊ ƻǿƴ  ǘƻŜ-ƴŀƛƭǎΚΚ 

[Ŝǘ ǳǎ ƘŜƭǇΗΗ 

hǳǊ 9ƴǊƻƭƭŜŘ bǳǊǎŜ ±ŀƭŜǊƛŜ ƛǎ ǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘΦ  

!ƭƭ ȅƻǳ Řƻ ƛǎ ƳŀƪŜ ŀ ōƻƻƪƛƴƎ ƻƴ уротлсутΣ ǿŜ ǿƛƭƭ 

ƘŀǾŜ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ŘŀǘŜǎ ŀƴŘ ǝƳŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ  

{ƻ Ƨǳǎǘ ǊŜƎƛǎǘŜǊΣ ǘƘŜ ŦŜŜ ǿƛƭƭ ōŜ ϷмлΦлл ŀƴŘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ 

ƴŜŜŘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ŀ ǎƳŀƭƭ ƘŀƴŘ ǘƻǿŜƭΦ 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ т   

CǊƻƳ ǘƘŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 
  

 

²Ŝƭƭ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƛǎ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ǘǊǳƭȅ ōŜƘƛƴŘ ǳǎ ŀƴŘ ǿŜ ƴƻǿ 

ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 9ŀǎǘŜǊΦ  

a!5/! Ƙŀǎ ƘŀŘ ŀƴ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ōǳǎȅ ȅŜŀǊ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ƻŦ ƛǘǎ 

Ƴŀƴȅ ŀŎǘƛǾƛǘƛŜǎΦ ²Ŝ ƭŀǳƴŎƘŜŘ ŀ ƴŜǿ ¸ƻǳǘƘ Iǳō ŀǘ ǘƘŜ 

hƭŘ wŜƎŀǘǘŀ /ƭǳō ŀƴŘ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ǿƛƭƭ ƳŜŜǘ ŜǾŜǊȅ CǊƛŘŀȅ 

ŜǾŜƴƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ŦǳǘǳǊŜΣ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ƛǘ Ƴŀȅ ŎƘŀƴƎŜ 

ŀǎ ǿŜ ƳƻǾŜ ŦƻǊǿŀǊŘΦ  ²Ŝ ƘŀǾŜ ǘǿƻ ¸ƻǳǘƘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ 

!ƴŘǊŜǿ ŦǊƻƳ wŜŎƭƛƴƪ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ƪŀȅŀƪǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ 

ǿŀǘŜǊ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŀƴŘ [ȅƭŜ ǿƘƻ Ƙŀǎ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΩ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǎ ŀ ȅƻǳǘƘ ƻŦŦƛŎŜǊΦ  

aȅ ŀǎǇƛǊŀǘƛƻƴ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƎǊƻǳǇ ƛǎ ǘƘŀǘ ƛǘ ǿƛƭƭ ƎǊƻǿ ǘƻ 

ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƴ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŀŎǘƛǾƛǘƛŜǎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǘƘŜ 

ȅƻǳǘƘ ƛƴ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴΣ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ 

ǘƘŜƳΣ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ōŜƭƻƴƎƛƴƎΦ   

 ¢ƘŜ .ǳǘǘŜǊ CŀŎǘƻǊȅ ƛǎ ƴƻǿ ǘŀƪƛƴƎ ǎƘŀǇŜ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ǎǳōŎƻƳƳƛǘǘŜŜ ƛǎ ƴƻǿ ōǳǎȅ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǿƘŀǘ ŀǘǘǊŀŎǘƛƻƴǎ 

ǘƻ ŦŜŀǘǳǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘΦ {ƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳƳƛǘǘŜŜ ƘŀŘ ŀ 

ǾŜǊȅ ŦǊǳƛǘŦǳƭ ƳŜŜǘƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ǇŜƻǇƭŜΩǎ ƭŀǎǘ 

CǊƛŘŀȅ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀ Ǉƭŀƴ ǘƻ ŘƛǎǇƭŀȅ ǘƘŜƛǊ ŎǳƭǘǳǊŜ ŀƴŘ ŀǊǘ 

ǿƻǊƪǎΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ ƳŀƧƻǊ ǘŀǎƪ ƛǎ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀ ŘŜǘŀƛƭŜŘ 

ōǳǎƛƴŜǎǎ Ǉƭŀƴ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǘƻ ǎŜŜƪ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ ƳƻƴŜȅ ǘƻ 

ŦƛƴŀƭƛǎŜ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘΦ ¢Ƙƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ƘǳƎŜ ǳƴŘŜǊ-ǘŀƪƛƴƎ ǘƻ 

ǊŜǎǘƻǊŜ ǘƘƛǎ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƴŘ ƛǘ ƛǎ ǇƭŀƴƴŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ƳŀƧƻǊ ŘǊŀǿ 

ŎŀǊŘ ŀǘǘǊŀŎǘƛƴƎ ǘƻǳǊƛǎǘ ǘƻ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴΦ L Ǉƻƛƴǘ ƻǳǘ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ 

ƛǎ ƻǿƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ƻŦ aƛƭŀƴƎ ŀƴŘ ƛǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ 

ƻŦ aƛƭŀƴƎΦ hƴŎŜ ŀƎŀƛƴ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜ 

ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ŘǊƛǾŜ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀƴŘ    

ŘƻƴŀǘŜ Ƴŀƴȅ  ƘƻǳǊǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ 

L ŀƭǎƻ Ǉŀȅ ǊŜǎǇŜŎǘ ǘƻ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘ ǿƻǊƪ ƻǳǊ [ŀƪŜǎ IƻƳŜ 

/ŀǊŜ ǘŜŀƳ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ǿƘƛŎƘ ƛƴ ŀ ǎǇŀŎŜ 

ƻŦ о ȅŜŀǊǎ Ƙŀǎ ƎǊƻǿƴ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ IƻƳŜ /ŀǊŜ 

tŀŎƪŀƎŜǎ ŦǊƻƳ мн ǘƻ сн ŀǎ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ƭŀǎǘ ǿŜŜƪΣ ǿƛǘƘ 

ŀƭǎƻ ŀōƻǳǘ фу /ƻƳƳƻƴǿŜŀƭǘƘ IƻƳŜ {ǳǇǇƻǊǘ ŎƭƛŜƴǘǎΦ 

¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŎƻƳŜ ŀ ƭŀǊƎŜ ŜƳǇƭƻȅŜǊ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ǿƛǘƘ ŀōƻǳǘ нл ǇŀƛŘ ǿƻǊƪŜǊǎ ŀƴŘ ŀǊƻǳƴŘ нл ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 

ǿƘƻ ŘǊƛǾŜ ǎŜƴƛƻǊǎ ǘƻ ƳŜŘƛŎŀƭ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎΣ ǎƘƻǇǇƛƴƎ 

ŀƴŘ  ƻǘƘŜǊ ŀŎǘƛǾƛǘƛŜǎΦ ¢ƘŜ ǘŜŀƳ ŀǘ [ŀƪŜǎ IƻƳŜ /ŀǊŜ ŀǊŜ 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŀƴŘ ƻŦŦŜǊ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ōŜǎǘ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ŦƻǊ ƻǳǊ 

ǎŜƴƛƻǊǎ ǿƘƻ ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ ǎǘŀȅ ŀǘ ƘƻƳŜ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ƎƻƛƴƎ ƛƴǘƻ 

ŎŀǊŜΦ  

a!5/! ƛǎ ŀƭǎƻ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ƻǘƘŜǊ ŀǊŜŀǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 

ŀŦŦƻǊŘŀōƭŜ ǎƻŎƛŀƭ ƘƻǳǎƛƴƎΣ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ǿƻǊƪƛƴƎ 

ŎƻƳƳƛǘǘŜŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ŀ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ 

ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŦŦƻǊŘŀōƭŜ ǘƻ ǊŜƴǘŜǊǎ ōǳǘ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜ 

ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǊŜƴǘŜǊǎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴ ƎƻƻŘ ƻǊŘŜǊΦ  

CǊƻƳ ŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊƻǎǇŜŎǘƛǾŜ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ǉŀȅ Ƴȅ 

ǊŜǎǇŜŎǘϥǎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ 

±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ǘƛǊŜƭŜǎǎƭȅ ƎƛǾŜ ǘƘŜƛǊ ǘƛƳŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ƻǘƘŜǊǎΦ 

L ŎƻǳƭŘ Ǝƻ ƻƴ ŀƴŘ ƻƴ ŀōƻǳǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƘƻ ƎƛǾŜ ǎƻ ƳǳŎƘ 

ōǳǘ ƛƴǎǘŜŀŘ Ƨǳǎǘ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ǎŜŜƪƛƴƎ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƭȅ ŦǊƻƳ ƳŀƴŀƎŜǊƛŀƭ ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘǎ 

ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ŀŎǘƛǾƛǘȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ tƭŜŀǎŜ ŦŜŜƭ ŦǊŜŜ ǘƻ ƎƛǾŜ 

ƳŜ ŀ Ŏŀƭƭ ŦƻǊ ŀ ƴƻ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŎƘŀǘ ƻƴ лпом слм урл ŀōƻǳǘ 

ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΦ         

WƻƘƴ ²ƘȅǘŜ 

 

 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ ±ƛǎƛǘƻǊǎ {ŎƘŜƳŜ  

[ŀƪŜǎ IƻƳŜ /ŀǊŜ ƛǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ǘƻ ŦƻǊƳǳƭŀǘŜ ŀ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

±ƛǎƛǘƻǊǎ {ŎƘŜƳŜ ŦƻǊ ƻǳǊ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ 

 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƛƴƛǝŀǘŜŘ ǎŎƘŜƳŜ ŀƴŘ 

ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ƛƴǘƻ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

 

¢ƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ±ƛǎƛǘƻǊ {ŎƘŜƳŜ ǇǊƻǘŜŎǘǎ ŀƴŘ ǇǊƻƳƻǘŜǎ 

ǘƘŜ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎΣ ŘƛƎƴƛǘȅΣ ǎŀŦŜǘȅΣ ŀƴŘ ǊƛƎƘǘǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜΦ 

 

¢ƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ±ƛǎƛǘƻǊǎ {ŎƘŜƳŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǎ ŦǊƛŜƴŘƭȅ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ŀǘ Ǌƛǎƪ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ƛǎƻƭŀǝƻƴ 

ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜǎΦ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ Ŏŀƭƭ ϧ Ǿƛǎƛǘ ŦƻǊ ŀōƻǳǘ ŀƴ ƘƻǳǊ 

ŜŀŎƘ ŦƻǊǘƴƛƎƘǘΣ ŀƴŘ Ǿƛǎƛǘǎ Ƴŀȅ ƛƴŎƭǳŘŜ ǎƘŀǊƛƴƎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ 

ǎǳŎƘ ŀǎ ōƻŀǊŘ ƎŀƳŜǎΣ ƳƻǾƛŜǎΣ ƳǳǎƛŎΣ ƻǊ Ƨǳǎǘ ŀ ŎǳǇǇŀ ŀƴŘ 

ŀ ŎƘŀǘΦ 

 

LŦ ŀƴȅƻƴŜ ƛǎ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ 

ƭŀƪŜǎƘƻƳŜŎŀǊŜϪƳƻǎƘŎŎΦŎƻƳΦŀǳ ƻǊ Ŏŀƭƭ ŀƴŘ ǘŀƭƪ ǘƻ 

mailto:lakeshomecare@moshcc.com.au


 

tŀƎŜ у - aŀǊŎƘ нлно 

/ƻǳƴǘǊȅ aǳǎƛŎ .ǳǧŜǊ CŀŎǘƻǊȅ CǳƴŘǊŀƛǎŜǊ wŜǾƛŜǿ 

.Ǌƛŀƴ [Ŝǧƻƴ ƛƴ /ƻƴŎŜǊǘ - пǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ нлно 

hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǎƘƻǿǎ ŜǾŜǊΣ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ŀǳŘƛŜƴŎŜ 

ŎƻƳƳŜƴǘǎ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǎƘƻǿΦ .Ǌƛŀƴ [Ŝǧƻƴ ǎƘƻǿŜŘ ǿƘȅ ƘŜ ƛǎ 

ƻƴŜ ƻŦ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ ƳǳǎƛŎ ŀǊǝǎǘǎΣ ǿŜƭƭ 

ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ /ŀŎǘǳǎ aŀǊǝƴΦ 

¢Ƙŀƴƪǎ ŬǊǎǘ ǘƻ YŀǊȅƴ ŀƴŘ wŀȅ ŦƻǊ ƘŜƭǇƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ..v ŀǘ 

ǎƘƻǊǘ ƴƻǝŎŜ ŀƴŘ ŀƭǎƻ WΦ.Φ  ¢ƻ {ǳǎŀƴΣ WŜŀƴΣ DƭŜƴƛǎ ŀƴŘ 

[ƻǊǊŀƛƴŜ ǿƘƻ ǎŜǊǾŜŘ ǘŜŀΣ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ ŎŀƪŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ..vΦ 

WǳƴŜ ƻƴ ǘƘŜ ǝŎƪŜǘ ŘŜǎƪΣ [ȅƴ ǎŜƭƭƛƴƎ ǊŀƉŜ ǝŎƪŜǘǎ ŀƴŘ aƛƪŜ ƻƴ 

ǘƘŜ ƳŜƳƻǊŀōƛƭƛŀ ǘŀōƭŜΦ  ²ƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ƘŜƭǇ ƻŦ ǘƘŜǎŜ 

ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ ǘƘŜǎŜ ǎƘƻǿǎ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ 

! ǎǳōǎǘŀƴǝŀƭ ǇǊƻŬǘ ǿŀǎ ƘŀƴŘŜŘ ƻǾŜǊ ǘƻ ǘƘŜ .ǳǧŜǊ CŀŎǘƻǊȅ 

ŎƻũŜǊǎΣ ǘƘŜ ōŜǎǘ ŜǾŜǊΦ 

hǳǊ ƴŜȄǘ ǎƘƻǿ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅ моǘƘ aŀȅ ǿƛƭƭ ŦŜŀǘǳǊŜ  

Ψ¢ƘŜ {ǳƭƭƛ-±ŀƴǎΩ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ǎƘƻǿ ǿƛƭƭ ǇǊƻōŀōƭȅ ōƻƻƪ ƻǳǘΣ ǎƻ ƎŜǘ 

ƛƴ ŜŀǊƭȅΦ 

bƻǊƳ   лпну ннн фпн 
DƭŜƴƛǎ  лплм соу псп  
¢Ƙŀƴƪǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

bƻǊƳ ϧ DƭŜƴ 

 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ ф   

![w9!5¸ w9!5 .hhY{ 

aƛƭŀƴƎ [ŀƪŜǎƛŘŜ .ǳǧŜǊ CŀŎǘƻǊȅ  

hǇŜƴ 5ŀǘŜǎΥ 

a!w/I   

{ŀǘǳǊŘŀȅ ммǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

{ǳƴŘŀȅ мнǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

{ŀǘǳǊŘŀȅ нрǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

{ǳƴŘŀȅ нсǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

!twL[   

{ŀǘǳǊŘŀȅ уǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ ό9ŀǎǘŜǊύ 

{ǳƴŘŀȅ фǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ ό9ŀǎǘŜǊύ 

aƻƴŘŀȅ млǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ ό9ŀǎǘŜǊύ 

{ŀǘǳǊŘŀȅ ннƴŘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

{ǳƴŘŀȅ ноǊŘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

a! ̧   

{ŀǘǳǊŘŀȅ сǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

{ǳƴŘŀȅ тǘƘ млŀƳ ǘƻ оǇƳ 

    The Bradfords and the 
 Butter Factory Bangers!!

 
YŀǊȅƴΣ /ƘŜŦ κ aŀƴŀƎŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 9ƎƎ ϧ .ŀŎƻƴ {ǘǳũ ŀƴŘ 

WƻƘƴΣ ƪƴƻǿǎ Ƙƛǎ hƴƛƻƴǎ ŀƴŘ Ƙƛǎ .ŀƴƎŜǊǎΣ ƛƴ ŎƻƴǘǊƻƭ ƻŦ ǘƘŜ 

.ǳǧŜǊ CŀŎǘƻǊȅ /ƻƴŎŜǊǘ ..vΦ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ŜƭƛŎƛƻǳǎ ŎƘŜŜǎŜŎŀƪŜΣŎƻŎƻƴǳǘ ŎŀƪŜ ŀƴŘ .ƻȅǎŜƴ -ōŜǊǊȅ 

ǘŀǊǘ ŀǎ ǳǎǳŀƭ ŘƻƴŀǘŜŘ ōȅ {ǳǎŀƴ .ŀƎƭŜȅΦ aǳŶƴǎ ϧ ŎŀǊǊƻǘ 

ŎŀƪŜ ŎƻǳǊǘŜǎȅ ƻŦ YŀǊȅƴΦ !ǇǊƛŎƻǘ ƴŜŎǘŀǊ ŎƘŜŜǎŜŎŀƪŜ 

ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ [ƻǊǊŀƛƴŜ ϧ ƭŜƳƻƴ /ƘŜŜǎŜŎŀƪŜ ŦǊƻƳ DƭŜƴƛǎΦ 

¸ǳƳƳȅ ƛƴ ǘƘŜ ǘǳƳƳȅΗΗ                                   

5ǳŜ ǘƻ ǎƛŎƪƴŜǎǎ ŀƴŘκƻǊ ƘƻƭƛŘŀȅǎ ǘƘŜ ..v ŎǊŜǿ ǿŜǊŜ 

ǎƘƻǊǘ ƻƴ ƘŜƭǇŜǊǎ ƻƴ пǘƘ CŜōǊǳŀǊȅΦ 

Iƻǿ ƭǳŎƪȅ ǿŜǊŜ ǿŜ ǘƘŀǘ YŀǊȅƴ .ǊŀŘŦƻǊŘ ǇǳƭƭŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 

ǊǳōōŜǊ ƎƭƻǾŜǎ ŀƴŘ WƻƘƴ Ǉǳǘ ƻƴ Ƙƛǎ Ǉƛƴƴȅ ŀƴŘ ǎŀǾŜŘ ƻǳǊ 

ŘŀȅΦΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ƎǳȅǎΦΦ 

!ƴŘ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊƻǳǎ Řƻƴŀǝƻƴǎ ƻŦ ŦƻƻŘǎǘǳũ ŦƻǊ 

ǘƘŜ ŎŀƪŜ ǎǘŀƭƭΣ ǘƘŜ /ƻǊŘƻƴ .ƭŜǳ 9ƎƎ ϧ .ŀŎƻƴ {ŀƴŘǿƛŎƘŜǎ 

ŀƴŘ .ŀƴƎŜǊǎ ϧ hƴƛƻƴǎ .ǳǧȅΣ ǘƘŜ .ǳǧŜǊ CŀŎǘƻǊȅ /ŀƪŜ 

ŀƴŘ ..v ǎǘŀƭƭ ōƻƻǎǘŜŘ ǘƘŜ ŎƻũŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ōȅ 

ƻǾŜǊ ϷтллΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƎŜƴŜǊƻǳǎ 

ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

Wa                                                                                                            



 

tŀƎŜ мл - aŀǊŎƘ нлно 

¢wL±L! 

!ƴǎǿŜǊǎ tŀƎŜ        нл 

 

 

мΦ ²Ƙŀǘ ƛǎ ŀ wƘƻŘŜ LǎƭŀƴŘ ǊŜŘΚ 

нΦ Lƴ ǿƘƛŎƘ ǎǘŀǘŜ ƛǎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ǘŀƭƭŜǎǘ ǿŀǘŜǊŦŀƭƭΚ 

оΦ Iƻǿ ƻƭŘ ǿŀǎ ǘŜƴƴƛǎ ǎǘŀǊ !ǎƘ .ŀǊǘȅ ǿƘŜƴ ǎƘŜ 

ǊŜǝǊŜŘΚ 

пΦ ²ƘƛŎƘ ŎŀƪŜ ƛǎ ƪƴƻǿƴ ŀǎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ƴŀǝƻƴŀƭ ŎŀƪŜΚ 

рΦ ²ƘƛŎƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ Ŏƛǘȅ ƛǎ ŎƭƻǎŜǎǘ ǘƻ !ƴǘŀǊŎǝŎŀΚ  

сΦ Lƴ ǘƻǘŀƭΣ Ƙƻǿ Ƴŀƴȅ ǘƻŜǎ ŘƻŜǎ ŀ Ŏŀǘ ƘŀǾŜΚ 

тΦ bŀƳŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ ƭŀǊƎŜǎǘ ŎŀǧƭŜ ǎǘŀǝƻƴΦ 

уΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ tŀǘ aŀƭƻƴŜΣ ǿƘŀǘ ŀǊŜ ȅƻǳΚ 

фΦ ²ƘƛŎƘ ǇƭŀƴŜǘ ƛǎ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǎǘΚ 

млΦ ²ƘƛŎƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ŀƴƛƳŀƭ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ŬǾŜ-ŎŜƴǘ ŎƻƛƴΚ 

By Jude  Aquilina 

  aŀǊŎƘ нлно 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ah{I// ƛǎ 

ǎŜŜƪƛƴƎ 

±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ  
5ƻ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ȅƻǳ 

ǎƻƳŜ ǎǇŀǊŜ ǝƳŜ ƻƴ 

ȅƻǳǊ ƘŀƴŘǎ Κ 

 

²ƻǳƭŘ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ƛƴ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ Ƴŀƴȅ  

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇǊƻƧŜŎǘǎΚ  
 

Lƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǿŜ ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ 

ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ƛƴ wŜŎŜǇǝƻƴ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ǿŜ ŀǊŜ ƛƴ 

ƴŜŜŘ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘǊƛǾŜ ŎƭƛŜƴǘǎ ǘƻ ŀƴŘ 

ŦǊƻƳ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎ όǾŜƘƛŎƭŜǎ ŀǊŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘύΦ 

  

¸ƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ŀ ǾŜǊȅ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ōǳƴŎƘ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ƳŀƪŜ 

ƴŜǿ ŦǊƛŜƴŘǎ ǾŜǊȅ ǉǳƛŎƪƭȅΦ ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ƛǘ ǾŜǊȅ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ 

ǘƻ ōŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿƛǘƘ ǎǳŎƘ ŀ ƎǊŜŀǘ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜΦ    

 

/ŀƭƭ ah{I// ƻƴ урот лсут ŀƴŘ ŀǎƪ ŦƻǊ ±ƛǾƛŜƴƴŜ  

сǘƘ {ǘŜǇƘŀƴƛŜ .ƭŀŎƪǿŜƭƭ 
¢ƘƻƳŀǎ 9Ǿŀƴǎ 

тǘƘ aŀǊƪ hΩ5ǊƛǎŎƻƭƭ 

уǘƘ wƻǎŜƳŀǊȅ 9Ǿŀƴǎ 

фǘƘ {ŀǊŀƘ 9Ǿŀƴǎ 

млǘƘ WŀƪŜ wƻŘƎŜǊǎ 

ммǘƘ ¢ǊŜǾƻǊ 9Ǿŀƴǎ 
YȅƳōŜǊƭŜŜ IƻǇƎƻƻŘ 

мпǘƘ WƻŘƛŜ 5ƻƭƭƛƴƎ 
wΦ WΦ IŀǊǾŜȅ 

мтǘƘ .ǊŜǧ {ǘŜŜƭŜ 
¢ƻŘŘ {ŀƭǘƳŀǊǎƘ 
5ŜƴƛǎŜ vǳƛƴƴ 

ноǊŘ tŀǳƭƛƴŜ tŜǊǊȅ 

нпǘƘ !ƴƎŀǎ {ƳƛǘƘ 
YƛǊƪ CŜǊƎǳǎŜƴ 

нтǘƘ DŜƻǊƎƛŜ hΩ5ǊƛǎŎƻƭƭ 

нуǘƘ ±ƛŎƪƛ {ŎƘƳƻƻŎƪ 

нфǘƘ WŜƴƴƛŦŜǊ aŎ[Ŝŀƴ 
aŀȄȄ CŀƭȊƻƴ 
  

моǘƘ 5ŜƴƛǎŜ ϧ ²ƛƭƭƛŀƳ vǳƛƴƴ 

нпǘƘ WŜƴƴƛŦŜǊ ϧ ¢ǊŜǾƻǊ aŎ[Ŝŀƴ 

WǳǎǝŎŜǎ ƻŦ ǘƘŜ tŜŀŎŜ 

tƭŜŀǎŜ ǊƛƴƎ ŦƻǊ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ 
 

aǊ [ΦCΦ hΩ5ǊƛǎŎƻƭƭ   урот ллрм 

YŀǊȅƴ .ǊŀŘŦƻǊŘ   урот ллст 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ мм   

Iƛ 9ǾŜǊȅƻƴŜΣ 
  
{ƻǇƘƛŜ ¢ƘƻƳǎƻƴ ƛǎ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ ǘƻǿƴΦ   {ƻǇƘƛŜΣ ǿƘƻ ƛǎ 
ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ !./Ωǎ DŀǊŘŜƴƛƴƎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ǘŜŀƳΣ ƛǎ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ 
/ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅ ǘƻ ǘŀƭƪ ǘƻ ǳǎ ŀōƻǳǘ ƴŀǝǾŜ ōŜŜǎΦ   !ǎ ȅƻǳ ŀƭƭ 
ƪƴƻǿΣ ƛƴǎŜŎǘǎ ŀǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ 
ǿƻǊƭŘ-ǿƛŘŜ ŎƻƴŎŜǊƴΣ ǘƘŜȅ ŀ ŘƛǎŀǇǇŜŀǊƛƴƎΦ  ¢ƘŜȅ ŀǊŜ Ǿƛǘŀƭ 
ŦƻǊ ƻǳǊ ƎŀǊŘŜƴǎΣ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ  ŀƴŘ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΦ 
bŀǝǾŜ ōŜŜǎ ŀǊŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƛƴǎŜŎǘ ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ ŀǊŜ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎ ǎƻ ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǘƻ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǘƘŜƳΣ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ƘŜŀǊ {ƻǇƘƛŜ ǘŀƭƪ ŀƴŘ 
ǎƘŜΩƭƭ ŀƭǎƻ ǎƘƻǿ ȅƻǳ Ƙƻǿ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ōŜŜ ƘƻǘŜƭ ǘƻ ǘŀƪŜ 
ƘƻƳŜΦ 
  
¸ƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŀǘ 9ǾŜƴǘōǊƛǘŜ Ǿƛŀ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƭƛƴƪΥ 
  
ƘǧǇΥκκ!ƭƭψŀōƻǳǘψƴŀǝǾŜψōŜŜǎΦŜǾŜƴǘōǊƛǘŜΦŎƻƳΦŀǳ 

!ǧŜƴŘŀƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ǘŀƭƪ ƛǎ ŦǊŜŜΦ  ̧ ƻǳ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ŀ ƎƻƭŘ 
Ŏƻƛƴ Řƻƴŀǝƻƴ ƛŦ ȅƻǳ ƭƛƪŜΦ 
  
¢ƘŜ ǘŀƭƪ ƛǎ ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ōȅ D²[!t ŀƴŘ DǊŜŜƴ !ŘŜƭŀƛŘŜ 
ŀƴŘ ƘƻǎǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ /ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅ bǳǊǎŜǊȅ ŀƴŘ 
9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ DǊƻǳǇ ό/.b9DύΦ 
 
tŜǘŜǊ aƛǊǘǎŎƘƛƴ 

[ƻƻƪ Ƙƻǿ ōƛƎ ǘƘŜ ǎǿŀƴǎ ŀǊŜ ƴƻǿΦ !ƭƭ ŬǾŜ ŀǊŜ ǘƘŜǊŜ ŀƴŘ ǇǊŜǎŜƴǘ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ƳŀƎƴƛŬŎŜƴǘ ǇŀǘŜƴǝƴƎ ǎƪƛƭƭǎ ƻŦ ǘƘŜƛǊ 

ƳǳƳ ŀƴŘ ŘŀŘΦ  tƘƻǘƻ ŎƻǳǊǘŜǎȅ ƻŦ /ƘǊƛǎǝƴŜ 5ŀƴǘƻƴΦ 

http://all_about_native_bees.eventbrite.com.au/


 

tŀƎŜ мн - aŀǊŎƘ нлно 

²ŜōǎƛǘŜ ƻŦ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ 

ϧ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ LƴŎΦ 

²Ŝ ǇǊƻŘǳŎŜ ǾƛŘŜƻǎ ǿƛǘƘ ǾƻƛŎŜ ƻǾŜǊǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ȅƻǳǊ 

ōǳǎƛƴŜǎǎ ƛƴ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴΦ /ŀƭƭ WƻƘƴ ǘƻŘŀȅ ŦƻǊ ŀ 

ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƻƴ ƻƴ Ƙƻǿ ǿŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǇǊƻƳƻǘŜ ȅƻǳǊ 

ōǳǎƛƴŜǎǎ ŀǘ ŀƴ ŀũƻǊŘŀōƭŜ ǇǊƛŎŜ ƻƴ лпом слм урл                 

¸ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ 

ōǳǎƛƴŜǎǎΦ         ǿǿǿΦȅƻǳŬƴŘƛǘΦŎƻƳΦŀǳ  

!ƭŎƻƘƻƭƛŎǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎ 

!ƭŎƻƘƻƭƛŎǎ !ƴƻƴȅƳƻǳǎ ƛǎ ŀ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƻŦ ƳŜƴ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴ 

ǿƘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜƛǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ƘƻǇŜ ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ 

ƻǘƘŜǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ Ƴŀȅ ǎƻƭǾŜ ǘƘŜƛǊ ŎƻƳƳƻƴ ǇǊƻōƭŜƳ ŀƴŘ ƘŜƭǇ 

ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ ǊŜŎƻǾŜǊ ŦǊƻƳ ŀƭŎƻƘƻƭƛǎƳΦ 

aŜŜǝƴƎǎ ŜǾŜǊȅ {ǳƴŘŀȅ ŀǘ рǇƳ 
wŜƎ {ƛǎǎƻƴǎ 5ŀȅ /ŀǊŜ /ŜƴǘǊŜΣ IƛƎƘ {ǘ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ 

/ƻƴǘŀŎǘ нп ƘƻǳǊǎ όлуύ уннм сффф 

[ŜǧŜǊ ό9Ƴŀƛƭύ ǘƻ ǘƘŜ 9ŘƛǘƻǊ 

IŜƭƭƻ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅΦ LϥƳ wƛŎƘŀǊŘ ŀ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ 

ǊŜǎƛŘŜƴǘ ŦƻǊ ǎŜǾŜǊŀƭ ǿŜŜƪǎΦ L ǘǊȅ ǘƻ ŜƳǇƻǿŜǊ ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ 

ŎƻƳŦƻǊǘŀōƭȅ ϧ ŦǊŜŜ ŦǊƻƳ ǿƻǊǊȅΣ Ǝƻ ƻƴ ǾŀŎŀǝƻƴΣ Ǝƻ ƛƴǘƻ 

ƘƻǎǇƛǘŀƭΣ CLCh ǿƻǊƪ ƻǊ ǊŜǳƴƛǘŜ ǿƛǘƘ /ƻǾƛŘ ǎŜǇŀǊŀǘŜŘ 

ŦŀƳƛƭȅ ōȅ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŦǳǊǊȅΣ ŦŜŀǘƘŜǊŜŘ ϧ ǎŎŀƭŜŘ 

ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎΦ L ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ǘǊŀǾŜƭ ǉǳƛǘŜ ŀ ōƛǘ ƛƴ ±ƛŎǘƻǊƛŀ 

ϧ ƘŀǾŜ Ƨǳǎǘ ǾŜƴǘǳǊŜŘ ƻǳǘ ƻŦ ƛƴǘƻ {! ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ 

ƘƻǊǊƻǊǎ ƻŦ н ȅŜŀǊǎ ƻŦ ƭƻŎƪŘƻǿƴǎΦ  

 

¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ L ƭƛƪŜ ǘƻ Řƻ ƛǎ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ LϥƳ ǘŜƳǇƻǊŀǊƛƭȅ ǊŜǎƛŘƛƴƎ ŀƳƻƴƎǎǘΦ IŜǊŜ ƛƴ 

aƛƭŀƴƎΣ L ƭŜŀǊƴǘ ŬǊǎǘƭȅ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

bŜǿǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ϧ ƛǘǎ ǇŜƻǇƭŜΦ /ƻƳǇŀǊŜŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǎŜŘ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŀƎŀȊƛƴŜǎ ƛƴ ƻǘƘŜǊ ǇƭŀŎŜǎ L ǿŀǎ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ 

ǊŜŀŘ ǘƘŀǘ aƛƭŀƴƎϥǎ ƛǎ ƴƻǘ ŀǎ Ƴƻǎǘ ƻǘƘŜǊǎ ǘƘŀǘ LϥǾŜ 

ŜƴŎƻǳƴǘŜǊŜŘ ǘƘŀǘ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ōǳǎƛƴŜǎǎΣ ǇǊƻŬǘ ŀƴŘ ǎŜƭƭƛƴƎ 

ŀŘǾŜǊǘǎ ƻǊ ǎƻƳŜƻƴŜϥǎ ǎǇŜŎƛŬŎ Ƙƻōōȅ ƘƻǊǎŜ ƻǊ ōŜƭƛŜŦ 

ōǳǘ ȅƻǳǊǎ ƛǎ ŀōƻǳǘ ϧ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ aƛƭŀƴƎΗ  

 

Lƴ ŀƴ ŜǾŜǊ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎƭȅ ǎŜƭŬǎƘ ǎŜƭŦ-ƛƴŘǳƭƎŜƴǘ ŎƻǊǊǳǇǘ 

ǿƻǊƭŘΣ ȅƻǳ ǊŜŀƭƭȅ ŀǊŜ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ȅƻǳǊ 

ƳƛŘǎǘ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǎŜǘ ǳǇ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜΣ 

ƛǘǎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǘƘƛǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ŀƴŘ ŜƴǎǳǊŜŘ ǘƘŜ 

ǎǳŎŎŜǎǎƛƻƴ ƻŦ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ǘƻ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǎǎŜǘ ƳƻǊŜ 

ǾŀƭǳŀōƭŜ ǘƘŀƴ ƳŜǊŜ ƎƻƭŘΦ 

 

hƴ ŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƭŜǾŜƭ L ǿƛǎƘ ǘƻ ǇƭŀŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ǊŜŎƻǊŘ Ƴȅ 

ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ǘǿƻ ƎǊŜŀǘ ƎǊƻǳǇ ƭŜŀŘŜǊǎΣ /ƘŜǊȅƭ ϧ LƴƎǊƛŘΣ 

ŀǘ ǘƘŜ ¢ǳŜǎŘŀȅ DŜƴǘƭŜ 9ȄŜǊŎƛǎŜ ƎǊƻǳǇ ŀǘ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ϧ 

ǘƘŜ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ hǾŜǊ рлϥǎ ƎǊƻǳǇ ŀǘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜΣ ǘƻƎŜǘƘŜǊ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ŀƳƛŎŀōƭŜ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ƭƻǾƛƴƎ ŀǧŜƴŘŜŜǎΦ 

 

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ōȅ ƴƻǿ ǿƻƴŘŜǊƛƴƎ ǿƘȅ L ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ǘƘŜǎŜ 

ƛǎǎǳŜǎΣ Lϥƭƭ ŜȄǇƭŀƛƴΦ {ƻƳŜ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΣ ōȅ ǎŜǊŜƴŘƛǇƛǘȅΣ L 

ƭŜŀǊƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ƴƻǿ ŘŜŀŘ tǊƻŦŜǎǎƻǊ /ŀǊƭƻ /ƛǇƻƭƭŀ ϧ Ƙƛǎ Ϧр 

.ŀǎƛŎ [ŀǿǎ ƻŦ IǳƳŀƴ {ǘǳǇƛŘƛǘȅϦΦ Lƴ ŀƳƻƴƎǎǘ ǘƘŜƳ ƛǎ ŀ 

ŘŜŬƴƛǝƻƴ ƻŦ ǿƘŀǘ ōŜƛƴƎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘ ŜƴǘŀƛƭǎΣ ϦLƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘ 

ǇŜƻǇƭŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ǎƻŎƛŜǘȅ ŀƴŘ ƭŜǾŜǊŀƎŜ ǘƘŜƛǊ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ƛƴǘƻ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ōŜƴŜŬǘǎϦΦ L ǎǳƎƎŜǎǘ ǘƻ ȅƻǳ 

ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ŜŘƛǘƻǊΣ ǎǘŀũΣ ǘƘŜƛǊ ǇǊŜŘŜŎŜǎǎƻǊǎ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ƭŜŀŘŜǊǎ ŀǊŜ ŀƭƭ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ōŜƘŀǾƛƴƎ 

ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘƭȅΦ L ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ƛǘΦ 

 

¢ǊȅƛƴƎ ǘƻ ōŜ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘ ϧ ŀǾƻƛŘ ǎǘǳǇƛŘ ǇŜƻǇƭŜΦ 

{ǘŀȅ ǎŀŦŜ ϧ Ƴŀȅ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴƛƻƴǎ ƻŦ tŜŀŎŜΣ IŜŀƭǘƘ ϧ 

CǳƭŬƭƳŜƴǘ ǘǊŀǾŜƭ ǿƛǘƘ ȅƻǳΦ 

 

wƛŎƘŀǊŘ ΨtŜǘŎŀǊŜǊΩ 

 

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ tǊƻŦŜǎǎƻǊ /ŀǊƭƻ /ƛǇƻƭƭŀ 

ǇƭŜŀǎŜ ǊŜŦŜǊ ǘƻΥ ƘǧǇǎΥκκŜƴΦƳΦǿƛƪƛǇŜŘƛŀΦƻǊƎκǿƛƪƛκ

/ŀǊƭƻψaΦψ/ƛǇƻƭƭŀ  

wŀƛƴŦŀƭƭ ŦƻǊ CŜōǊǳŀǊȅ нлно 
  

 

  

  

 

 

wŀƛƴŦŀƭƭ ŬƎǳǊŜǎ ƪƛƴŘƭȅ ǎǳǇǇƭƛŜŘ ōȅ wŀȅ tŜǊǊȅ 

¢ƘǳǊǎŘŀȅ нƴŘ н 
CǊƛŘŀȅ оǊŘ мм 

{ŀǘǳǊŘŀȅ пǘƘ н 

{ŀǘǳǊŘŀȅ нрǘƘ мл 
      

CŜōǊǳŀǊȅ нлно ¢ƻǘŀƭ нр 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Carlo_M._Cipolla
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Carlo_M._Cipolla


 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ мо   

ΨWǳǎǘ ¸ŀǊƴƛƴƎΩ ŦǊƻƳ ¢ƘŜ Iƛƭƭǎ 

¸ŀǊƴǎ ŀǊŜ ǊƻƭƭƛƴƎ ƛƴ ŦǊƻƳ ŜǾŜǊȅǿƘŜǊŜΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ƻǳǊ 

ŘƻƴƻǊǎΣ ǿŜ ŀǊŜ ŦƻǊŜǾŜǊ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ ȅŀǊƴǎ 

ŀƴŘ ǎǉǳŀǊŜǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƴŀǘŜŘ ǊŜŎŜƴǘƭȅΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ 

ōŜ ŦƻǊŜǾŜǊ ȅŀǊƴƛƴƎΧ 

 

IƻǿŜǾŜǊΣ ƘŜƭǇ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ŀǘ ƘŀƴŘΣ ŀƴŘ ǇƛŎǘǳǊŜŘ ŀōƻǾŜ ŀ 

ǎǇŜŎƛŀƭ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ŦǊƻƳ IŀƘƴŘƻǊŦ ǿƘŜǊŜ tŜƎΣ ōƭŜǎǎ ƘŜǊ 

ƪƴƛǧŜŘ ǎƻŎƪǎΣ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ȅŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ƎŜǩƴƎ ƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

Ƨƻō ƻŦ ƳŀƪƛƴƎ ǎǉǳŀǊŜǎΦ  

 

5ŜƭƛǾŜǊŜŘ ǘƻ ǳǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅΣ ǎƘŜ Ƙŀǎ ƭƻǾƛƴƎƭȅ ƪƴƛǧŜŘ пм όȅŜǎΣ 

ŦƻǊǘȅ ƻƴŜύ ŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ǎǉǳŀǊŜǎ ŀƴŘ ŘƻƴŀǘŜŘ ƭƻǘǎ ƻŦ ȅŀǊƴ 

ǊŜŀŘȅ ǘƻ ōŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜŘ ƛƴǘƻ ǿŀǊƳ ŎǳŘŘƭȅ ōƭŀƴƪŜǘǎΦ   

 

tŜƎ ǿƘƻ ƛǎ ƛƴ ƘŜǊ флΩǎΣ ƪƴƛǘǎ ŜǾŜǊȅ Řŀȅ όŀǎ ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘ ƛǎ 

ƛƴ ŀ ƴǳǊǎƛƴƎ ƘƻƳŜύ ǘƻ ƪŜŜǇ ƘŜǊǎŜƭŦ ŀŎǝǾŜΦ {ƘŜΩǎ ƘŀŘ 

ǇƭŜƴǘȅ ƻŦ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ƪƴƛǘΣ ƘŀǾƛƴƎ нр ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴ 

ŀƴŘ ну ƎǊŜŀǘ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  tƘŜǿ ΗΗ /ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ 

tŜƎΗ  

 

²ŜΩŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǎŜŜ tŜƎ ƻƴŜ Řŀȅ ŀǘ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ΨWǳǎǘ ¸ŀǊƴƛƴƎΩ 

ǎŜǎǎƛƻƴǎΣ ƳŀȅōŜ ƛǘ Ŏŀƴ ōŜ ŀǊǊŀƴƎŜŘ ǎƻƳŜǝƳŜΣ LΩƳ ǎǳǊŜ 

ǎƘŜ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǳǎ ƛƴ ΨǎǝǘŎƘŜǎΩΦ 

 

¢I!bY{ tŜƎ 

 

Wa 

! ƴŜǿ IŀƛǊŘǊŜǎǎŜǊ  

Ƙŀǎ ŎƻƳŜ ǘƻ aƛƭŀƴƎ 

aŀȅ ŀƴŘ /ƻ IŀƛǊ ŀƴŘ  .ŜŀǳǘȅΣ ƘŀǾŜ ǘŀƪŜƴ ǳǇ ǊŜǎƛŘŜƴŎŜ 

ƛƴ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ {ƘƻǇǇƛƴƎ /ŜƴǘǊŜΦ  !ƭŜŜŀ /ƭƛũ  Ƙŀǎ ǿƻǊƪŜŘ 

ŦƻǊ ƻǾŜǊ ŬǾŜ ŀƴŘ ŀ ƘŀƭŦ ȅŜŀǊǎ ƛƴ {ǘŜǊƭƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊƛƻǊ ǘƻ 

ǘƘŀǘ ƛƴ !ŘŜƭŀƛŘŜ  

{ƘŜ ƻũŜǊǎ aŀƭŜ ŀƴŘ ŦŜƳŀƭŜ ƘŀƛǊŘǊŜǎǎƛƴƎΣ ŎƻƭƻǳǊƛƴƎΣ 

ǇŜǊƳƛƴƎΣ ǎǘȅƭƛƴƎ ŀƴŘ ŀ Ŧǳƭƭ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŀŘǾƛŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ōŜǎǘ 

ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ȅƻǳǊ ƘŀƛǊΦ  

!ƭŜŜŀ ƻũŜǊǎ ŀ Ŧǳƭƭ ǿŜŘŘƛƴƎ ǎǘȅƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ŜǾŜƴ 

ǘǊŀǾŜƭ ǘƻ ǘƘŜ ǾŜƴǳŜ ǘƻ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳ ȅƻǳ ƻƴ ȅƻǳǊ ōƛƎ Řŀȅ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƳƛƴƛƳǳƳ ƻŦ ǎǘǊŜǎǎΦ 

9ȅŜƭŀǎƘ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ŦŀŎƛŀƭ ǿŀȄƛƴƎ ŀǊŜ ŎƻƳƛƴƎ ǎƻƻƴΦ 

/ŀƭƭ лпоф мтт мрм ǘƻ ōƻƻƪ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ   

 

?^· ^|i +~ 

6^sª ^|i *k^¯®· 

{ƘƻǇ рΣ мл-мт 5ŀǊŀƴŘŀ ¢ŎŜΦ aƛƭŀƴƎ 

/ŀƭƭ ŦƻǊ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ лпоф мтт мрм 
 

¶ aŀƭŜ ŀƴŘ ŦŜƳŀƭŜ ƘŀƛǊŎǳǘǎ 

¶ IŀƛǊ ŎƻƭƻǳǊƛƴƎ 

¶ IŀƛǊ ǎǘȅƭƛƴƎ 

¶ 9ȅŜƭŀǎƘ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴǎ 



 

tŀƎŜ мп - aŀǊŎƘ нлно 

 

.ŀƭŀƴŎŜ ƛǎ ƪŜȅ  

¢ǳŜǎŘŀȅ нм CŜōǊǳŀǊȅ нлно 

 

DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƳŜŀƴ ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜ ƳƻǊŜ ƭŀǿǎ ƻǊ ǊǳƭŜǎΣ ƛǘ ƳŜŀƴǎ ŀ ŘŜǎƛǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ .![!b/9 ƻŦ ǘƘŜ ōŜǎǘ 
ƭŀǿǎ ŀƴŘ ǊǳƭŜǎ ǘƻ ǎŜŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ǘƘǊƛǾŜΦ 

 

Lƴ ǘƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƻŦ tŀǊƭƛŀƳŜƴǘΣ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ ƛǎ ƻƴ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ Ƴŀƴȅ ǾƻƛŎŜǎ ŀƴŘ ǇǳƭƭƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ŦǊƻƳ 
ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜ ŜƭŜŎǘƻǊŀǘŜ ƻŦ Cƛƴƴƛǎǎ ŀ ōŜǧŜǊ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƭƛǾŜΣ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ǾƛǎƛǘΦ  

 

9ǾŜǊȅ ƛǎǎǳŜ ŀƴŘ ǘƻǇƛŎ Ƙŀǎ ŀ Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ōŀƭŀƴŎŜΦ  

 

{ǳƳƳŜǊ Ƙŀǎ ƭƻƻƪŜŘ ŀ ƭƛǧƭŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ {ǘƻǊƳȅ ǿŜŀǘƘŜǊΣ CƭƻƻŘǎ ƛƴ ǘƘŜ wƛǾŜǊƭŀƴŘκaǳǊǊŀȅƭŀƴŘǎΣ ƳŀǎǎƛǾŜ ƅƻǿǎ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ aǳǊǊŀȅ ƳƻǳǘƘ ǿƛǘƘ ŀ ŦǊŜǎƘǿŀǘŜǊ ƅǳƳŜΣ ƛƴǳƴŘŀǝƻƴ ƛƴ aƛƭŀƴƎΣ ǇƛƭŜǎ ƻŦ ŬǎƘ ŎŀǊŎŀǎǎ ƻƴ ǳǎǳŀƭƭȅ ǇǊƛǎǝƴŜ 
ōŜŀŎƘŜǎ ŀǎ ǎƻƳŜ ŜȄŀƳǇƭŜǎΦ bŀǘǳǊŜ ƛǎ ǘŀƪƛƴƎ ƛǘǎ ŎƻǳǊǎŜΣ ōǳǘ ƭŜŀŘŜǊǎ Ŏŀƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴŜΣ ǘƘŜ ōŀƭŀƴŎƛƴƎ ǉǳŜǎǝƻƴ ƛǎ ǿƘŜƴ ƛǎ 
ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǝƳŜ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ƛǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴΚ  

 

²ƛǘƘƻǳǘ Řƻǳōǘ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ŜǾŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ƅƻƻŘǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŎƻƴŦǊƻƴǝƴƎ ōǳǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƘŜŀǊǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ǎŜŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ 
ŜƳōǊŀŎƛƴƎ ŀƳŀȊƛƴƎ ŀŜǊƛŀƭ ŦƻƻǘŀƎŜ ƻŦ ǿŀǘŜǊ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ƭŀƴŘ ŀƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜ ƅǳƳŜ ƻŦ ŦǊŜǎƘ ǿŀǘŜǊ 
ŜƴǘŜǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎŜŀ ŀƴŘ ŎǳǩƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ aǳǊǊŀȅ ƳƻǳǘƘ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅΦ  

 

¢ƘŜ ƅƻƻŘ ǿŀǘŜǊǎ ƳƻǾƛƴƎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ [ƻǿŜǊ [ŀƪŜǎ ƻŦ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴ ǿŀǎ ŀƴ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ŀƴŘ ƴŀǘǳǊŀƭ ŜǾŜƴǘΦ L ŀƳ ǇǊƻǳŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 
ƭƻŎŀƭǎ ǘŀƭƪŜŘ ǘƻ ƳŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ Ƙƻǿ ǿƛƴŘ ŀƴŘ ǝŘŜ ǿƛƭƭ ŀũŜŎǘ ǘƘŜ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ ǘƘŜ [ƻǿŜǊ [ŀƪŜǎΦ ²ƘŜƴ ǘƘŜ 
ƭŜǾŜƭ ǿŀǎ ǊƛǎƛƴƎΣ L ǿǊƻǘŜ ǘƻ ǘƘŜ aƛƴƛǎǘŜǊ ŦƻǊ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ²ŀǘŜǊ ŦƻǊ ƳŀǇǇƛƴƎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǿƛǘƘ ƳƛǝƎŀǝƻƴ ŦƻǊ aƛƭŀƴƎΦ 
¢ƘŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŘƛŘƴϥǘ ƭƛǎǘŜƴΣ ǎƻ L ŀǎƪŜŘ ŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ƛƴ tŀǊƭƛŀƳŜƴǘΦ ¢ƘŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŘƛŘƴϥǘ ƭƛǎǘŜƴΦ 

 

!ƊŜǊ ƴŜǿ ȅŜŀǊΣ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ƭŜǾŜƭ ŀǘ aƛƭŀƴƎ ǊƻǎŜ ƘƛƎƘŜǊ ǘƘŀƴ ŜȄǇŜŎǘŜŘΦ Lƴ ŀ ƎƻƻŘ ŜȄŀƳǇƭŜ ƻŦ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ōŀƭŀƴŎŜ ŀƴŘ 
ŎƻƻǇŜǊŀǝƻƴΣ L ǿƻǊƪŜŘ ŎƭƻǎŜƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ aƛƴƛǎǘŜǊ ŦƻǊ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǿŀǎ ƛƴ aƛƭŀƴƎ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΦ  

 

tŀǊƭƛŀƳŜƴǘ ǊŜǎǳƳŜŘ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ ŀƊŜǊ ŀ ƭƻƴƎ ōǊŜŀƪ ŀƴŘ ŀƎŀƛƴ ƛǘ ƛǎ ŀ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǘƻ ōŜ ƛƴ ƻǇǇƻǎƛǝƻƴΣ L ǘƻƻƪ ǘƘŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŀǎƪ ǘƘŜ aƛƴƛǎǘŜǊ ŦƻǊ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿŀǘŜǊ ŀ ǉǳŜǎǝƻƴΦ Lǘ ǿŀǎ ǝƳŜ ǘƻ ōŀƭŀƴŎŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ 
ǿƘƛƭǎǘ ƘƻƭŘƛƴƎ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǘƻ ŀŎŎƻǳƴǘΦ  

 

aǊ .!{I!aΥ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΣ ǎƛǊΦ ²ƛƭƭ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ŀǇƻƭƻƎƛǎŜ ǘƻ Ƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΚ ²ƛǘƘ ȅƻǳǊ ƭŜŀǾŜΣ ǎƛǊΣ L ǿƛƭƭ ŜȄǇƭŀƛƴΦ [ŜŀǾŜ 

ƎǊŀƴǘŜŘΦ aǊ .!{I!aΥ hƴ ол bƻǾŜƳōŜǊ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΣ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ǎŀƛŘΥΧώƛǘϐ ƛǎ ƴƻǘ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ōŜ ƻŦ ǎŜǊƛƻǳǎ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜ 

ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ƭƛǾƛƴƎ ŎƭƻǎŜ ǘƻ ǘƘŜ [ƻǿŜǊ [ŀƪŜǎΧǿŜ ŜȄǇŜŎǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǘƘŜ [ƻǿŜǊ [ŀƪŜǎ ǿƛƭƭ ǊŜƳŀƛƴΧ ŀōƻǳǘ мр 

ŎŜƴǝƳŜǘǊŜǎ ŀōƻǾŜ ǘƘŜ ƴƻǊƳŀƭ ƻǇŜǊŀǝƻƴ ōǳǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ŎƻƴǎǝǘǳǘŜ ŀ ƅƻƻŘƛƴƎ ŜǾŜƴǘΦ ¢ƘŜƴΣ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜ ǿƘŜƴ ǘƘŜ 

ƳƛƴƛǎǘŜǊ ǿŀǎ ƻǾŜǊǎŜŀǎ ŦƻǊ ŀ ƳƻƴǘƘΣ ŀ ǿŀǊƴƛƴƎ ǿŀǎ ƛǎǎǳŜŘ ŦƻǊ ƅƻƻŘƛƴƎ ƛƴ aƛƭŀƴƎΣ ǿƛǘƘ ǿŀǘŜǊ ƭŜǾŜƭǎ ǊŜŀŎƘƛƴƎ мΦп 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ мр   

ƳŜǘǊŜǎ !I5 ŀƴŘ ǇƻǿŜǊ ŀƴŘ ǎŜǿŜǊŀƎŜ ǎȅǎǘŜƳǎ ōŜƛƴƎ Ŏǳǘ ƻũ ǘƻ ŀōƻǳǘ ул ǎƘŀŎƪǎΦ aŜƳōŜǊǎ ƛƴǘŜǊƧŜŎǝƴƎΥ ¢ƘŜ {t9!Y9wΥ 

hǊŘŜǊΗ aǊ .!{I!aΥ tŜƻǇƭŜ ƛƴ Ƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƻƻƪ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ŀǘ ƘŜǊ ǿƻǊŘ ōǳǘ ǿŜǊŜ ƭŜǘ Řƻǿƴ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ǿŀȅΦ όI!b{!!w5 IƻǳǎŜ ƻŦ !ǎǎŜƳōƭȅ - уǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ нлноύ 

 

Lƴ ǘƘŜ ŜƭŜŎǘƻǊŀǘŜ ƻŶŎŜ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ L ƘŀǾŜ ƘŜŀǊŘ ŦǊƻƳ Ƴŀƴȅ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘǎΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŜȄŀŎǘƭȅ ǿƘŀǘ L ƘƻǇŜ ŀƴŘ ǿƻǊƪ ŦƻǊΦ 
Lƴ ŜǾŜǊȅ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ƻŦ ōŀƭŀƴŎŜΦ  

 

L ƘŜŀǊ ŀ ŎƻƴŎŜǊƴΣ Řƻ ǎƻƳŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŀƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǘƘŜ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎ ƻǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ƛǎǎǳŜ 
ǊŀƛǎŜŘΦ CƻǊ ŜǾŜǊȅ ŀŎǝƻƴ ǘŀƪŜƴ ǘƻ ōŜƴŜŬǘ ǎƻƳŜΣ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊǎΦ CƻǊ ŜǾŜǊȅ ŀŎǝƻƴ ǘŀƪŜƴ ǘƻ 
ƛƳǇǊƻǾŜ ƭƛŦŜ ƴƻǿΣ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ  

 

.ȅ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǎƻ ƳǳŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ŘƻƴŜΣ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘǎ ƘŜƭǇŜŘΦ ¢ƘŜ ōŀƭŀƴŎŜ ƛǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ōŜǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ƻǾŜǊŀƭƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƻ ōŜ ƘŜŀǊŘ ŀƴŘ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ [ŀōƻǊ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ǘƻ ŀŎŎƻǳƴǘΦ 



 

tŀƎŜ мс - aŀǊŎƘ нлно 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ мт   

!ƭƭ !ōƻŀǊŘτCŜōǊǳŀǊȅ нлно 

{ƻǳƴŘ ŀƴŘ [ƛƎƘǘ {Ƙƻǿ 

  

¢ƘŜ wŀƛƭǿŀȅ aǳǎŜǳƳ Ƙŀǎ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ ǎǳōǎǘŀƴǝŀƭ ƎǊŀƴǘ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊȅ ǘǊǳǎǘ ƻŦ {ƻǳǘƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ŀ ǎƻǳƴŘ ŀƴŘ ƭƛƎƘǘ ǎƘƻǿ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀǝƻƴΦ 

¢ƘŜ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ Ƨǳǎǘ ǎƛȄ ƳƛƴǳǘŜǎ ƭƻƴƎ ŀƴŘ ǿƛƭƭ Ǌǳƴ 

Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ƎǳŀǊŘǎ ǾŀƴΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

±ƛǎƛǘƻǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀ ǎŜŀǘ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǎǎŜƴƎŜǊ 

ŎƻƳǇŀǊǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ŀƴ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƛƴƎ ǿŀƭƪ ǘƘǊƻǳƎƘ 

ǘƘŜ ƳŀƧƻǊ ŜǾŜƴǘǎ ƛƴ aƛƭŀƴƎΩǎ ƘƛǎǘƻǊȅΦ  

  

¢ƘŜ ǎŎǊŜŜƴ ǿƛƭƭ ǎƘƻǿ ǇŀǎǎƛƴƎ ŎƻǳƴǘǊȅǎƛŘŜ ǿƛǘƘ ƻŎŎŀǎƛƻƴŀƭ 

ǿƛǎǇǎ ƻŦ ǎǘŜŀƳΦ ! ǎƻǳƴŘǘǊŀŎƪ ǿƛƭƭ Ǉƭŀȅ Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎƭȅ ǿƛǘƘ 

ǘƘŜ ŎƭƛŎƪŜǘȅ ŎƭŀŎƪ ƻŦ ǘƘŜ ǿƘŜŜƭǎ ƻƴ ǘƘŜ Ǌŀƛƭǎ ƛƴǘŜǊǎǇŜǊǎŜŘ 

ǿƛǘƘ ƻŎŎŀǎƛƻƴŀƭ ǎǘŜŀƳ ƭƻŎƻƳƻǝǾŜ ǿƘƛǎǘƭŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ 

ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ǿƛƭƭ ǇǊƻōŀōƭȅ ōŜ ŬƭƳŜŘ ƛƴ ǘƘŜ /ƻŎƪƭŜ ¢Ǌŀƛƴ 

ƭƻƻƪƛƴƎ ǎƛŘŜǿŀȅǎ ƻǳǘ ƻŦ ŀ ǿƛƴŘƻǿ ƻƴ ŀ Řŀȅ ǿƘŜƴ ƛǘ ƛǎ 

ǎǘŜŀƳ ƘŀǳƭŜŘΦ ¢ƘŜ ŀƛƳ ƛǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ŦŜŜƭ ǘƘŜȅ 

ŀǊŜ ƛƴ ŀ ƳƻǾƛƴƎ ǘǊŀƛƴΦ  

 

! ƴŀǊǊŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ǘƘŜƴ ǎǘŀǊǘ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ŘŜǎŎǊƛōŜ ǘƘŜ ƳŀƧƻǊ 

ŜǾŜƴǘǎ ƛƴ aƛƭŀƴƎΩǎ ƘƛǎǘƻǊȅΦ !ǘ ŜŀŎƘ ŜǾŜƴǘΣ ƎƘƻǎǘƭȅ ƛƳŀƎŜǎ 

ǿƛƭƭ ŀǇǇŜŀǊ ƛƴ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ǎŎǊŜŜƴΦ aŀƴȅ ǿƛƭƭ ōŜ 

ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ƻŦ ƪŜȅ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ŀŎǘƻǊǎ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ 

ǾƻƛŎŜǎΦ hǘƘŜǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ƻŦ ƻōƧŜŎǘǎ ƭƛƪŜ ǘƘŜ 

ǎǘŜŀƳōƻŀǘǎΣ ǘƘŜ ƧŜǧȅΣ ǘƘŜ ōǳƭƭƻŎƪ ǘǊŀƛƴǎΣ ŜǘŎΦ ²ƘŜǊŜǾŜǊ 

ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ǾƛŘŜƻ ƻŦ ŀŎǘƻǊǎ ƛƴ ǇŜǊƛƻŘ ŎƻǎǘǳƳŜ ǿƛƭƭ ōǊƛƴƎ ƭƛŦŜ 

ǘƻ ǘƘŜ ǎƘƻǿΦ aŀƴȅ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ŀŎǘƻǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƳǳǎŜǳƳ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ 

aǳŎƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǎŎǊƛǇǘ ǿǊƛǝƴƎ Ƙŀǎ ǎǝƭƭ ǘƻ ōŜ ŘƻƴŜΦ 

IƻǿŜǾŜǊΣ ŀǘ ǘƘƛǎ ǎǘŀƎŜΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ǎŜŜ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘǎ ǿƘƛŎƘ 

Ŏŀƴ ōŜ ǇƻǊǘǊŀȅŜŘ ǿƛƭƭ ōŜ ǘŀƪŜƴ ŦǊƻƳΥ 
  

¶ aǊΦ [ŀƴŘǎŜŜǊΣ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŜǊ ƻŦ aƛƭŀƴƎΣ ǘŜƭƭƛƴƎ Ƙƛǎ 

ǎǘƻǊȅ ƻŦ Ƙƻǿ ƘŜ ŎŀƳŜ ǘƻ aƛƭŀƴƎ ŀƴŘ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ 

Ƙƛǎ ōǳǎƛƴŜǎǎ 

¶ ¢ƘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ƧŜǧȅ 

¶ ¢ƘŜ ǊƛǾŜǊ ōƻŀǘǎ 

¶ ¢ƘŜ ƘƻǊǎŜ ǘǊŀƳǿŀȅ 

¶ ¢ƘŜ муст Ǿƛǎƛǘ ƻŦ tǊƛƴŎŜ !ƭŦǊŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƳƛǎŬǊƛƴƎ 

Ŏŀƴƴƻƴ 

¶ ¢ƘŜ муум Ǿƛǎƛǘ ƻŦ tǊƛƴŎŜǎ DŜƻǊƎŜ ŀƴŘ !ƭōŜǊǘ ŀƴŘ 

ǘƘŜ Ǌƻȅŀƭ ǿŀƎƻƴ 

¶ .ƻŀǘ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀǘ aƛƭŀƴƎ 

¶ ¢ƘŜ ōǳǧŜǊ ŦŀŎǘƻǊȅ 

¶ ¢ƘŜ Ǌŀƛƭǿŀȅ ŎƻƳŜǎ ǘƻ aƛƭŀƴƎ 

¶ wŜǳōŜƴ /ƻǇǇƛƴǎΣ bǳƎƎŜǧ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǇŀǎǎƛƴƎ 

¶ Iƻǿ ǇŜƻǇƭŜ ŎƻƳƳǳǘŜŘ ǘƻ !ŘŜƭŀƛŘŜ тл ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ 
 

5ŜǾƻƴǎƘƛǊŜ ¢Ŝŀǎ ŀǘ ǘƘŜ {ǘŀǝƻƴ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢ƘŜ aǳǎŜǳƳ ƛǎ ōŜŎƻƳƛƴƎ ǿŜƭƭ ƪƴƻǿƴ ŦƻǊ ǘƘŜ 

5ŜǾƻƴǎƘƛǊŜ ¢Ŝŀǎ ǿƘƛŎƘ ǿŜ ǎŜǊǾŜ ƻƴ {ǳƴŘŀȅǎ ōŜǘǿŜŜƴ 

мн ŀƴŘ пǇƳΦ ¢ƘŜ ǎŎƻƴŜǎ ŀǊŜ ƘǳƎŜ ŀƴŘ ŀǊŜ ǎŜǊǾŜŘ ǿƛǘƘ 

ŦǊŜǎƘ ŎǊŜŀƳ ŀƴŘ ƧŀƳΦ ¢ƘŜ Ŏƻǎǘ ƛǎ ǎƛȄ ŘƻƭƭŀǊǎ ŜŀŎƘ ǿƛǘƘ 

ǘŜŀ ƻǊ ƛƴǎǘŀƴǘ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ ŜƛƎƘǘ ŘƻƭƭŀǊǎ ǿƛǘƘ ƅŀǘ ǿƘƛǘŜ ƻǊ 

ŎŀǇǇǳŎŎƛƴƻ ŎƻũŜŜΦ [ǳƴŎƘŜǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ ŀǊŜ 

ŀƭǎƻ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΣ ŀƭƭ ǎŜǊǾŜŘ ōȅ ƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ 

  

wŜƎŀǊŘǎ 

tŜǘŜǊ [ǳŎŀǎ 

{ŜŎǊŜǘŀǊȅ aƛƭŀƴƎ wŀƛƭǿŀȅ aǳǎŜǳƳ 

tƘƻƴŜΥ      лпмп нон лсл 

²Ŝō ǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦƳƛƭŀƴƎǊŀƛƭǿŀȅΦƻǊƎΦŀǳ 



 

tŀƎŜ му - aŀǊŎƘ нлно 

aƛƭŀƴƎ 9ŀǎǘŜǊ aŀǊƪŜǘ CŀƛǊ 
  фŀƳ ǘƻ оǇƳΣ 9ŀǎǘŜǊ {ŀǘǳǊŘŀȅ уǘƘ !ǇǊƛƭ нлно 

ŀǘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ wŀƛƭǿŀȅ {ǘŀǝƻƴ 

CǊŜŜ ǘǊŀƛƴ ǊƛŘŜǎ ŀƭƭ Řŀȅ ϧ ŘǊƛǾŜ ŀ {ƛƳǳƭŀǘƻǊΣ ƭƛǾŜ ƳǳǎƛŎΣ  рл 
ǎǘŀƭƭǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦƻƻŘΣ ōǊƛŎƪ-ŀ-ōǊŀŎƪ ŀƴŘ ŀ ǿƘƻƭŜ ƭƻǘ ƳƻǊŜ 

 

{ǘŀƭƭ ǊŜǎŜǊǾŀǝƻƴǎ ƴƻǿ ōŜƛƴƎ ǘŀƪŜƴ  

/ƻƴǘŀŎǘ ±ƛǾƛŜƴƴŜ aŀƘŜǊ ƻƴ урот лсут  

[ŜŀǾŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ƻǊ ŜƳŀƛƭ ǘƻ  

ǾƛǾƛŜƴƴŜϪƎǊƻǿƛƴƎƭƛŦŜŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎΦŎƻƳΦŀǳ 

mailto:vivienne@growinglifeconnections.com.au


 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ мф   

/ha9 !b5 9bWh¸ thLb¢ {¢¦w¢ 

 

²ƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀ ƭƻŎŀƭ ƻǊ ŀ ǾƛǎƛǘƻǊ ŦǊƻƳ ŀŦŀǊΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 

ǘǿƻ ƭƻǾŜƭȅ όŘƻƎ ŦǊƛŜƴŘƭȅύ ǿŀƭƪǎ ǘƻ [ŀƪŜ !ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀΣ 

ǎǘŀǊǝƴƎ ŦǊƻƳ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ wƻŀŘΦ 

   

¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǿŀƭƪΣ ƛƴƛǝŀǘŜŘ ƛƴ нлмм ōȅ ǘƘŜ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ 

[ŀƴŘŎŀǊŜ DǊƻǳǇΣ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ƭŜƊ ŀōƻǳǘ сƪƳǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ wƻŀŘ ƧǳƴŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ-/ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅ 

wƻŀŘΦ ¢Ƙƛǎ н ƪƳ ǊŜǘǳǊƴ ƴƻǊǘƘŜǊƭȅ ǿŀƭƪ ƭŜŀŘǎ ǘƻ [ŀƪŜ 

!ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀ ǿƛǘƘ ƛǘǎ ǎǇŀŎƛƻǳǎ ǾƛŜǿ ƻŦ aǘ .ŀǊƪŜǊΦ Lǘ 

Ŧƻƭƭƻǿǎ ŀƭƻƴƎ ŀƴ ŜŀǎŜƳŜƴǘΣ ǎǳǊǾŜȅŜŘ ƛƴ ǘƘŜ мурлǎΣ 

ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭƭȅ ǳǎŜŘ ǘƻ ƎƛǾŜ ŦŀǊƳŜǊǎ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ǘƘŜ 

ƭŀƪŜ ǘƻ ǿŀǘŜǊ ǘƘŜƛǊ ǎǘƻŎƪΦ .ȅ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ нлллǎ ǘƘŜ ŀŎŎŜǎǎ 

ǿŀǎ ōƭƻŎƪŜŘ ōȅ ǿŜŜŘȅ ǘǊŜŜǎ ǿƘƛŎƘ ƘŀŘ ǘƻ ōŜ ǊŜƳƻǾŜŘ 

ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜ ǿŀƭƪƛƴƎ ǘǊŀƛƭΦ aŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘƛǎ 

ǊƻǳǘŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƎƛǾŜƴ ƴŀƳŜ ǇƭŀǘŜǎ ŀǎ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ 

ǎǳƛǘŀōƭŜ Ǉƭŀƴǘǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎƻƛƭǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ŀǊŜŀΦ tƭŀƴǘǎ ǿŜǊŜ 

ƎǊƻǿƴ ōȅ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ ŀƴŘ /ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅ bǳǊǎŜǊƛŜǎΣ ŀƴŘ 

ǇƭŀƴǘŜŘ ōȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƎǊƻǳǇǎ ŦǊƻƳ /ƭŀȅǘƻƴ .ŀȅΣ aƛƭŀƴƎ 

ŀƴŘ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴΦ 

 

²ŀƭƪŜǊǎ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǘƻ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ōŜŦƻǊŜ 

9ǳǊƻǇŜŀƴ ǎŜǧƭŜƳŜƴǘΣ ǘƘŜ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ ŀǊŜŀ ǿŀǎ ǿƻƻŘŜŘ 

ŀƴŘ ǿŀǎ ƘƻƳŜ ǘƻ ǘƘŜ bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ ǇŜƻǇƭŜΦ 9ǳǊƻǇŜŀƴǎ 

ŀǊǊƛǾŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǳǇ ŦŀǊƳƛƴƎ ōƭƻŎƪǎ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜŘ ŀ ǎŀȅƛƴƎΥ ΨLŦ 

ƛǘ ƳƻǾŜǎΣ ǎƘƻƻǘ ƛǘΤ ƛŦ ƛǘ ƎǊƻǿǎΣ ŎƘƻǇ ƛǘ ŘƻǿƴΩΦ  tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ 

ǿŀǎ ǎƻ ŘŜƴǳŘŜŘ ƻŦ ǾŜƎŜǘŀǝƻƴ ōȅ ǘƘŜ ƭŀǘŜ мфтлΩǎ ǘƘŀǘ 

ǇŜƻǇƭŜ ŘƛŘ ƴƻǘ ǘƘƛƴƪ ǘǊŜŜǎ ŎƻǳƭŘ ƎǊƻǿ ǘƘŜǊŜΦ ¢ƘŜ 

ŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻŦ [ŀƴŘŎŀǊŜ ƎǊƻǳǇǎ ƛƴ мфуф ŎƘŀƴƎŜŘ ǘƘƛǎ 

ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀƴŘ ƳǳŎƘ ƻŦ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ ƛǎ ƴƻǿ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴ ǘǊŜŜǎΦ 

 

¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǿŀƭƪΣ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ нΦр ƪƳǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ 

wƻŀŘΣ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ-ƘŀƴŘ ǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀƭƪΣ 

ŀōƻǳǘ мƪƳ ǊŜǘǳǊƴΣ ƛǎ ǎǝƭƭ ōŜƛƴƎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘΦ   

 

Lǘ ƎƻŜǎ ŘƻǿƴƘƛƭƭ ǘƻ ǘƘŜ ǎƻǳǘƘ-ŜŀǎǘŜǊƭȅ Ŏƭƛũǎ ƻŦ tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ 

ŀƴŘ Ƙŀǎ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ŀƴŘ ƳŀƎƴƛŬŎŜƴǘ ǿŀǘŜǊ ǾƛŜǿǎ ŦŀŎƛƴƎ 

ǘƻǿŀǊŘǎ ǘƘŜ /ƻƻǊƻƴƎΦ 

 

/ƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ǊŜƭŀȄŀǝƻƴΣ ǎǇŀŎƛƻǳǎƴŜǎǎ ŀƴŘ 

Ǿƛǎǳŀƭ ǇƭŜŀǎǳǊŜǎ ǘƘƛǎ ŀǊŜŀ ƻũŜǊǎΦ 

 

¢Ƙƛǎ wŜǎŜǊǾŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǿŀǎ ƛƴƛǝŀǘŜŘ ƛƴ нлмм ōȅ ǘƘŜ 

tƻƛƴǘ {ǘǳǊǘ ϧ 5ƛǎǘǊƛŎǘ [ŀƴŘŎŀǊŜ DǊƻǳǇΣ Dƻƻƭǿŀ ǘƻ 

²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ [ƻŎŀƭ !Ŏǝƻƴ tƭŀƴƴƛƴƎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ 

!ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀ /ƻǳƴŎƛƭ ƛƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

bƎŀǊǊƛƴŘƧŜǊƛ wŜƎƛƻƴŀƭ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ ŀƴŘ ǘƘŜ /ƻƻǊƻƴƎΣ [ƻǿŜǊ 

[ŀƪŜǎ ϧ aǳǊǊŀȅ aƻǳǘƘ wŜŎƻǾŜǊȅ tǊƻƧŜŎǘΦ  

 

!ƴƴŜ IŀǊǘƴŜǧ 

{ƻƳŜ ǎǘǳƴƴƛƴƎ ǎǳƴǎŜǘ ƛƳŀƎŜǎ 

ŎƻǳǊǘŜǎȅ ƻŦ  

/ƘǊƛǎǝƴŜ 5ŀƴǘƻƴ 



 

tŀƎŜ нл - aŀǊŎƘ нлно 

²I  ̧a9b¢![ 
I9![¢I CLw{¢ 
!L5Κ 

 

a9b¢![ I9![¢I CLw{¢ !L5 όaIC!ύ ¢w!LbLbD 

w9![[¸ a!Y9{ ! 5LCC9w9b/9 

!ǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ нл҈ ƻŦ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ŀŘǳƭǘǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀ 

ŎƻƳƳƻƴ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ /ƻƳǇƭŜǝƴƎ ŀ aIC! 

/ƻǳǊǎŜ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ǘƘŜ ǎƪƛƭƭǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀ 

ŦǊƛŜƴŘΣ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊ ƻǊ Ŏƻ-ǿƻǊƪŜǊΦ 

IŀǾƛƴƎ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŬǊǎǘ ŀƛŘ ǎƪƛƭƭǎ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ 

ŀǎǎƛǎǘ ǎƻƳŜƻƴŜ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻōƭŜƳ ƻǊ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎǊƛǎƛǎ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ ǊŜŀƭ 

ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

aIC! ŎƻǳǊǎŜǎ ŀǊŜ ōŀǎŜŘ ƻƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ƻŦ ǿƘŀǘ ƛǎ ōŜǎǘ 
ǇǊŀŎǝŎŜ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŬǊǎǘ ŀƛŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǎƻƳŜƻƴŜ ǿƘƻ 
Ƙŀǎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻōƭŜƳ ƻǊ ƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ 
ƘŜŀƭǘƘ ŎǊƛǎƛǎΦ 
 
w9{9!w/I I!{ {Ih²b ¢I!¢ aIC! ¢w!LbLbD L{ 

!{{h/L!¢95 ²L¢IΥ 

 

ß Ybh²[95D9 

 LƳǇǊƻǾŜŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎŜǎΣ ǘƘŜƛǊ 

 ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŬǊǎǘ ŀƛŘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎΦ 
 

ß /hbCL59b/9 

 /ƻƴŬŘŜƴŎŜ ƛƴ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŬǊǎǘ ŀƛŘ ǘƻ ŀ ǇŜǊǎƻƴ 

 ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻōƭŜƳΦ 
 

ß 59-{¢LDa!¢L{LbD 

 5ŜŎǊŜŀǎŜǎ ƛƴ ǎǝƎƳŀǝǎƛƴƎ ŀǩǘǳŘŜǎΦ 
 

ß Lb/w9!{95 {¦tthw¢ 

 LƴŎǊŜŀǎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŀƳƻǳƴǘ ŀƴŘ ǘȅǇŜ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘ 

 ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΦ 

 

ah{I// ǿƛƭƭ ōŜ ƻũŜǊƛƴƎ aIC! ǘƻ ŀƴȅƻƴŜ ƛƴ ǘƘŜ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Řƻ ƛǘ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜŀǊ ŦǳǘǳǊŜΦ 

YŜŜǇ ŀƴ ŜȅŜ ƻƴ ƻǳǊ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ŀƴŘ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜǎΦ  

 

/ƻƴǘŀŎǘ ±ƛǾƛŜƴƴŜ ŀǘ ah{I// ŦƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎ 

tIΥ όлуύ урот лсут 

ah.L[9Υ лпуо уфт ннл 

ǾƛǾƛŜƴƴŜϪƎǊƻǿƛƴƎƭƛŦŜŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎΦŎƻƳΦŀǳ 

¢wL±L! !b{²9w{ 

CǊƻƳ tŀƎŜ мл 

 

By Jude  Aquilina 

мΦ ! ŎƘƛŎƪŜƴ 

нΦ vǳŜŜƴǎƭŀƴŘ ό²ŀƭƭŀƳŀƴ Cŀƭƭǎύ 

оΦ !ǎƘ ǊŜǝǊŜŘ ŀǘ нр  

пΦ ¢ƘŜ ƭŀƳƛƴƎǘƻƴ 

рΦ IƻōŀǊǘ 

сΦ му ǘƻŜǎ όŬǾŜ ƻƴ ŦǊƻƴǘ ŦŜŜǘΣ ŦƻǳǊ ƻƴ ǘƘŜ ōŀŎƪύ 

тΦ !ƴƴŀ /ǊŜŜƪ {ǘŀǝƻƴ 

уΦ !ƭƻƴŜ 

фΦ WǳǇƛǘŜǊ όмм ǝƳŜǎ ǿƛŘŜǊ ǘƘŀƴ 9ŀǊǘƘύ 

млΦ 9ŎƘƛŘƴŀ 

wŜŘ /Ǌƻǎǎ bŜǿǎ 

aŀǊŎƘ нлно 
 

CƛǊǎǘƭȅΣ wŜŘ /Ǌƻǎǎ aƛƭŀƴƎ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿƛǎƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀ 

IŀǇǇȅ bŜǿ ¸ŜŀǊΦ 

¢ƘŜ ƻǇŜƴƛƴƎ ǝƳŜǎ ŦƻǊ ¢ƘŜ /ƘŜŜǊ ¦Ǉ Iǳǘ ǿƘŜƴ ƻǳǊ CƭŀƎ 

ƛǎ ƅȅƛƴƎΥ - 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŀƴŘ {ŀǘǳǊŘŀȅ фŀƳ ǳƴǝƭ aƛŘŘŀȅ 

²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ƭŀǊƎŜ ŀǊǊŀȅ ƻŦ aŜƴΩǎΣ ²ƻƳŜƴΩǎ ŀƴŘ 

/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŎƭƻǘƘŜǎΣ .ŜŘƭƛƴŜƴΣ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ .ƻƻƪǎ ŀƴŘ 

!ǎǎƻǊǘŜŘ ¢ƻȅǎΣ ŀƭƭ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƴŘ ōǊƻǿǎŜΦ 

LŦ ŀƴȅƻƴŜ ƛƴ ƴŜŜŘ ƻŦ ŎƭƻǘƘƛƴƎ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜΣ ǇƭŜŀǎŜ 

/ƻƴǘŀŎǘ .ŜŎ ƻƴ лплннппулп ƻǊ ¢ǊŀŎȅ ƻƴ лпмтнффофмΦ 

5ƛǎŎǊŜǝƻƴ ƛǎ ŀǎǎǳǊŜŘΦ  

¢ƘŜ ǎƳŀƭƭ ǎǘŀƭƭ ōȅ ǘƘŜ ƻǾŀƭ ŜƴǘǊŀƴŎŜ Ƙŀǎ ŀ ǎŜƭŜŎǝƻƴ ƻŦ 

.ƻƻƪǎΣ 5±5ΩǎΣ tƭŀƴǘǎ ϧ ¢ƻȅǎ ŜǘŎΦ ! Řƻƴŀǝƻƴ .ƻȄ ƛǎ 

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀƭƭΦ 

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ wŜŘ /Ǌƻǎǎ 

ŀǘ ǘƘŜ ¸ŜǎǘŜǊȅŜŀǊǎ tƻǿŜǊ wŀƭƭȅ ƛƴ WŀƴǳŀǊȅΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ǿŜ 

ƴŜŜŘ ƳƻǊŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ LŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘΣ ǇƭŜŀǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

.ŜŎ ƻǊ ¢ǊŀŎȅ ƻƴ ǘƘŜ ŀōƻǾŜ bƻΩǎΦ 

 

5ƻǊƛǎ [ŀƳōŜǊǘ                               

tǳōƭƛŎƛǘȅ hŶŎŜǊ 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ нм   

²Ƙŀǘ ƛǎ Ψ{ŜƭŦ-ŎŀǊŜΩ  
ŀƴŘ ǿƘȅ ƛǎ ƛǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΚ 

 

.ȅ ±ƛǾƛŜƴƴŜ aŀƘŜǊ  

{ŜƭŦŎŀǊŜ ƛǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ȅƻǳ Řƻ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ 

Řƻ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ƭƛǾŜ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜ ōƻǘƘ ȅƻǳǊ 

ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘΦ  

 

²ƘŜƴ ƛǘ ŎƻƳŜǎ ǘƻ ȅƻǳǊ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘΣ ǎŜƭŦŎŀǊŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 

ȅƻǳ ƳŀƴŀƎŜ ǎǘǊŜǎǎΣ ƭƻǿŜǊ ȅƻǳǊ Ǌƛǎƪ ƻŦ ƛƭƭƴŜǎǎΣ ŀƴŘ 

ƛƴŎǊŜŀǎŜ ȅƻǳǊ ŜƴŜǊƎȅΦ 9ǾŜƴ ǎƳŀƭƭ ŀŎǘǎ ƻŦ ǎŜƭŦŎŀǊŜ ƛƴ ȅƻǳǊ 

Řŀƛƭȅ ƭƛŦŜ Ŏŀƴ ƘŀǾŜ ŀ ōƛƎ ƛƳǇŀŎǘΦ 

 

{ŜƭŦŎŀǊŜ ƛǎ ŀƴ ƻƴƎƻƛƴƎ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ƭƻƻƪ ŀƊŜǊ 

ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǘƘǊƻǳƎƘ ƘŜƭǇŦǳƭ ōŜƘŀǾƛƻǳǊǎ ǘƘŀǘ ǇǊƻǘŜŎǘ ȅƻǳǊ 

ƘŜŀƭǘƘ ŘǳǊƛƴƎ ǇŜǊƛƻŘǎ ƻŦ ǎǘǊŜǎǎΦ 

 

{ŜƭŦŎŀǊŜ ƛǎ ƴƻǘ ōŜƛƴƎ ǎŜƭŬǎƘΦ {ŜƭŦŎŀǊŜ ƳŜŀƴǎ ǘŀƪƛƴƎ ŎŀǊŜ 

ƻŦ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ǎƻ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ōŜ ƘŜŀƭǘƘȅΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ōŜ ǿŜƭƭΣ 

ȅƻǳ Ŏŀƴ Řƻ ȅƻǳǊ ƧƻōΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊǎ 

ŀƴŘ ȅƻǳ Ŏŀƴ Řƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ŀƴŘ ǿŀƴǘ ǘƻ 

ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘ ƛƴ ŀ ŘŀȅΦ 

 

Lǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ǘŀƪŜ ƎƻƻŘ ŎŀǊŜ ƻŦ ȅƻǳǊ 

ōƻŘȅΣ ƳƛƴŘΣ ŀƴŘ ǎƻǳƭ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΣ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ƎŜǘ 

ǎƛŎƪΦ [ŜŀǊƴƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƻ Ŝŀǘ ǊƛƎƘǘΣ ǊŜŘǳŎŜ ǎǘǊŜǎǎΣ ŜȄŜǊŎƛǎŜ 

ǊŜƎǳƭŀǊƭȅΣ ŀƴŘ ǘŀƪŜ ŀ ǝƳŜ-ƻǳǘ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ƛǘ ŀǊŜ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ  ƘŜƭǇ ȅƻǳ ǎǘŀȅ ƘŜŀƭǘƘȅΣ ƘŀǇǇȅΣ 

ŀƴŘ ǊŜǎƛƭƛŜƴǘΦ 

{ŜƭŦŎŀǊŜ Ŏŀƴ ōŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ Ǉǳǘǎ ŀ ǎƳƛƭŜ ƻƴ ȅƻǳǊ ŦŀŎŜΣ 

ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ƳŀƪŜǎ ȅƻǳ ŦŜŜƭ ŎŀǊŜŘ ŦƻǊΣ ŜǾŜƴ ƛŦ ƛǘϥǎ ȅƻǳ 

ŀǊŜ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΦ 

tŜǊǎƻƴŀƭƭȅΣ L ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƴƎ ƭƛǎǘ ƻŦ ǘƘƛƴƎǎ L ƘŀǾŜ ŘƛǎŎƻǾŜǊŜŘ 

ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇǎ ƳŜ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ƳȅǎŜƭŦΣ L ƭƻǾŜ 

ƎƻƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ƎȅƳΣ ǿŀƭƪƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ōŜŀŎƘ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŦŜŜǘ 

ƛƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊΣ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ƳǳǎƛŎ όǊŜŀƭƭȅ ƭƻǳŘύΣ ǊŜŀŘƛƴƎ ŀ 

ōƻƻƪ όƻƊŜƴ ŀƴ ƻƭŘ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜύΣ ǎƛǩƴƎ ŀǘ ŀ ŎŀŦŞ ǿƛǘƘ 

ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǿŀǘŎƘƛƴƎ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ Ǝƻ ōȅΣ ƎŜǩƴƎ ŀ ǇŜŘƛŎǳǊŜ 

ŀƴŘ ŀ ƳŀǎǎŀƎŜ ƻǊ ǎƻŀƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǎǇŀ ǿƛǘƘ ŀ ŘǊƛƴƪΦ !ƭƭ 

ǘƘŜǎŜǎ ǘƘƛƴƎǎ ƘŜƭǇ ƭƻǿŜǊ Ƴȅ ǎǘǊŜǎǎ ƭŜǾŜƭǎ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ƳŜ 

ƳŀƪŜ ōŜǧŜǊ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ƛƴ Ƴȅ ƭƛŦŜΦ  

 

tǊŀŎǝŎƛƴƎ ǎŜƭŦ-ŎŀǊŜ ƛǎƴΩǘ ŀƭǿŀȅǎ Ŝŀǎȅ ŀƴŘ ǎŜƭŦŎŀǊŜ ƛǎ 

ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀǎ ǿŜ ŀƭƭ ƘŀǾŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƭƛƪŜǎΦ ¢Ǌȅ 

ƴŜǿ ǘƘƛƴƎǎ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ǿƘŀǘ ǿƻǊƪǎ ŦƻǊ ȅƻǳΦ  

[ƻƻƪ ŦƻǊ ǎƳŀƭƭ ǿŀȅǎ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǘŜ ƛǘ ƛƴǘƻ ŜǾŜǊȅŘŀȅ 

ƭƛŦŜΤ ŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ǿŀƪŜ ǳǇ мр ƳƛƴǳǘŜǎ ŜŀǊƭƛŜǊ 

ǘƻ ǎƛǘ ǿƛǘƘ ŀ ŎǳǇ ƻŦ ǘŜŀ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŜ ŘŜŜǇ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ 

ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƻǎ ƻŦ ǘƘŜ Řŀȅ ōŜƎƛƴǎΣ ƻǊ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ǘŀƪŜ ŀ 

ǿŀƭƪ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ōƭƻŎƪ ƻƴ ȅƻǳǊ ƭǳƴŎƘ ōǊŜŀƪΦ ¢ƘŜ ƳƻǊŜ 

ȅƻǳ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ǎŜƭŦ-ŎŀǊŜ ǝƳŜ ƛƴǘƻ ȅƻǳǊ ǎŎƘŜŘǳƭŜΣ ǘƘŜ 

ōŜǧŜǊ ȅƻǳΩƭƭ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ƎǊƻǿΣ ŜƴƧƻȅ ȅƻǳǊ ƭƛŦŜΣ ŀƴŘ ǘƘǊƛǾŜΦ 

 

²ƘŜƴ ǿŜ ŀǊŜ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ǘŀƪƛƴƎ ŎŀǊŜ ƻŦ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΣ ǿŜ ŀǊŜ 

ōŜǧŜǊ ŀōƭŜ ǘƻ ǊŜŀŎǘ ǘƻ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƘŀǘ Ǝƻ ƻƴ ƛƴ ƻǳǊ ƭƛǾŜǎ 

ƛƴ ŀ ƳǳŎƘ ƘŜŀƭǘƘƛŜǊ ǿŀȅΦ  
 

[ƛŦŜƭƛƴŜ мо мм мп 
{ǳƛŎƛŘŜ /ŀƭƭ .ŀŎƪ {ŜǊǾƛŎŜ молл срф пст 
YƛŘǎ IŜƭǇƭƛƴŜ мулл рр мулл 
 

https://www.psychologytoday.com/us/basics/resilience


 

tŀƎŜ нн - aŀǊŎƘ нлно 

 

 

PUT YOUR BEST  

FOOT FORWARD  

(òSock it to youó workshop) 

Come and join us to create a sock work of art.  

 

Tuesday 21 st  March 2023  

10:30am ð 3:00pm  

ACE Space ð Milang Old School House Community Centre.  

Morning tea & lunch provided for a gold coin donation.  

Register by 15 th  March  

MOSHCC Reception 8537 0687  

(Please tell us about any food allergies)  

 

Irene Pearce ð community artist will lead us in a day of fun ð creating a 3D 

display made from socks.    Irene has many years of experience in working 

with people to express self and community.  

Bring some socks with you ð coloured, large, small and also expressions of 

self (beads, ribbon, lace, buttons, twine etc)  

This workshop is sponsored by the Milang Mermaids (a group assisting 

women to connect & find support.  

                 



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ но   

{ƻǳǘƘŜǊƴ 5ƛǎǘǊƛŎǘǎ CƭȅƛƴƎ /ƭǳō 
hǳǊ CŜōǊǳŀǊȅ ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ŀǘ ǘƘŜ tƛǊŀǘŜ [ƛŦŜ 
.ǊŜǿŜǊȅ όtƻǊǘ !ŘŜƭŀƛŘŜύΣ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 
ƻƴǘƻ ǘƘŜ !Ǿƛŀǝƻƴ aǳǎŜǳƳΦ Lǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǝƳŜ ǿŜ ƘŀǾŜ 
ƘŜƭŘ ƻǳǊ ƎŜƴŜǊŀƭ ƳŜŜǝƴƎ ǎƻƳŜǿƘŜǊŜ ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƻǳǊ 
ŎƭǳōǊƻƻƳǎ ŀƴŘ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ ǾŜƴǳŜ ǿŀǎ ŀ ƭƛǧƭŜ ƴƻƛǎȅ ŀǘ 
ǝƳŜǎ ƛǘ ǎŜǊǾŜŘ ǳǎ ǿŜƭƭΦ hǳǊ ƴŜȄǘ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ōŀŎƪ ƛƴ 
ƻǳǊ ŎƭǳōǊƻƻƳǎ ƘƻǿŜǾŜǊ ǿŜ ǿƛƭƭ ƭƻƻƪ ŀǘ ŘƻƛƴƎ ŀƴƻǘƘŜǊ 
ƻũǎƛǘŜ ƳŜŜǝƴƎ ƭŀǘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ  

 

{ŀǘǳǊŘŀȅ муǘƘ ƻŦ CŜōǊǳŀǊȅ ǎŀǿ ƳŜƳōŜǊǎ ƎŀǘƘŜǊ ŀǘ 
{ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ !ƛǊŬŜƭŘ ŦƻǊ ŀƴ ŜŀǊƭȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ƅƛƎƘǘΦ ¢ƘƛǊǘŜŜƴ 
ŀƛǊŎǊŀƊ ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ ƅƛƎƘǘ ǳǇ ǘƻ /ŀƭƭƛƴƎǘƻƴ ŦƻǊ ŀ ǉǳƛŎƪ 
ǎǘƻǇƻǾŜǊ ōŜŦƻǊŜ ƅȅƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ ŀƴŘ ǎǇŀǊƪƛƴƎ 
ǳǇ ǘƘŜ ..v ŦƻǊ ŀƴ ŜƎƎǎ ϧ ōŀŎƻƴ ōǊŜŀƪŦŀǎǘΦ  

 

!ƊŜǊ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ƛǘ ǿŀǎ ǳǇ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻƻŦ ƻŦ ǘƘŜ ŎƭǳōǊƻƻƳǎ ǘƻ 
ǊŜƳƻǾŜ ǘƘŜ ǎƘŜŜǘǎ ƻŦ ƛǊƻƴ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ǘƘŜ ŬǩƴƎ ƻŦ 
ƛƴǎǳƭŀǝƻƴΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ ōƛƎ Ƨƻō ŀƴŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘŜƭǇ ƻŦ Ƴŀƴȅ 
ƘŀƴŘǎ ǿŜ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ŘƻƴŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊƻƻŦ 
ōŀŎƪ ƻƴ ōȅ Řŀȅǎ ŜƴŘΦ ¢ƘŜ ƛƴǎǳƭŀǝƻƴ ǿŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ 
ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŀǿŀǊŘŜŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƎǊŀƴǘ ŦǊƻƳ !ƭŜȄŀƴŘǊƛƴŀ 
/ƻǳƴŎƛƭ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ŀƭƭƻǿŜŘ ŦƻǊ ōƻǘƘ ƛƴǎǳƭŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ŬǩƴƎ ƻŦ ŀƛǊ ŎƻƴŘƛǝƻƴƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƭǳōǊƻƻƳǎΦ  DǊŜŀǘ ǘƻ ƎŜǘ 
ǘƘƛǎ ǿƻǊƪ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ Ƨǳǎǘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ƘŜŀǘ ǿŀǾŜ ǘƘŀǘ 
ŎŀƳŜ ƻǳǊ ǿŀȅ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ CŜōǊǳŀǊȅΦ 

¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǿŜŜƪ ƻŦ aŀǊŎƘ ǿƛƭƭ ǎŜŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ 
ƘŜŀŘƛƴƎ ƻũ ǘƻ ƅȅ ƛƴǘƻ !Ǿŀƭƻƴ όDŜŜƭƻƴƎύ ŦƻǊ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ 
ōƛƎƎŜǎǘ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ŀƛǊǎƘƻǿΦ Lǘ ƛǎ ŀ ōǳǎȅ ŀƛǊǎƘƻǿ ǿƛǘƘ 
ƳƛƭƛǘŀǊȅΣ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭΣ ƎŜƴŜǊŀƭ ŀƴŘ ǊŜŎǊŜŀǝƻƴŀƭ ŀƛǊŎǊŀƊ 
ŀǧŜƴŘƛƴƎΦ IƻǇŜŦǳƭƭȅ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ƛǎ ƪƛƴŘ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ƻǳǊ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ƅƛƎƘǘ ǘƘŜǊŜ ŀƴŘ ōŀŎƪΦ 

 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǘƻ {ƻǳǘƘŜǊƴ 5ƛǎǘǊƛŎǘǎ CƭȅƛƴƎ /ƭǳō ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ 
ŀƴȅƻƴŜ ǿƛǘƘ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ŀǾƛŀǝƻƴΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ōŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ 
ŘŜǘŀƛƭǎ ƻƴ ƻǳǊ ǿŜō ǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦǎŘŦŎΦƻǊƎΦŀǳ  

 

CƻǊ ōƻƻƪƛƴƎǎ ƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀŎǘ [ŀǊǊȅΥ 
лплу умр лфп 

ǿǿǿΦŀƛǊǎǇƻǊǘǎΦŎƻƳΦŀǳ 

hǇŜǊŀǝƴƎ ŦǊƻƳ {ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ !ƛǊŬŜƭŘ 

/ƻƳŜ Cƭȅ ²ƛǘƘ ¦ǎΗ 

²Ƙŀǘ ōŜǧŜǊ ǿŀȅ ǘƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŜ ǘƘǊƛƭƭ ƻŦ ƅƛƎƘǘ ǘƘŀƴ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ 
¢Ǌƛŀƭ CƭƛƎƘǘ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǉǳŀƭƛŬŜŘ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊǎ ƛƴ ŀ DȅǊƻǇƭŀƴŜΚ 
9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŬǊǎǘ ƘŀƴŘ ǘƘŜ ŦǊŜŜŘƻƳ ƻŦ ƅƛƎƘǘ ŀǎ ȅƻǳ ǘŀƪŜ ǘƘŜ 

ŎƻƴǘǊƻƭǎ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊΦ   

DƛƊ ±ƻǳŎƘŜǊǎ !ǾŀƛƭŀōƭŜ 

[ŀƪŜǎƛŘŜ aŜƴΩǎ {ƘŜŘ 

ŀǘ ǘƘŜ ƻǾŀƭ  

..v ŜǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ όŘƻƴŀǝƻƴύ 

CǊƻƳ мнΥлл ƴƻƻƴ 
 

/ƻƳŜ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻǳǊ ǊŜƭŀȄŜŘ ŀǘƳƻǎǇƘŜǊŜ ŀƴŘ 
ǎƘŀǊŜ ȅŀǊƴǎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ƭƛƪŜ-ƳƛƴŘŜŘ ǇŜƻǇƭŜΦ 

¢ŀƪŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ ǘƘŜ aŜƴϥǎ {ƘŜŘ 
ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ŀƴŘ ŎǳǊǊŜƴǘ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ 

¢ƘŜ [ŀƪŜǎƛŘŜ aŜƴϥǎ {ƘŜŘ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ƛƴ 
ƳŜƴΩǎ ƳŜǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ƛǎ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ {! 
IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

http://www.sdfc.org.au


 

tŀƎŜ нп - aŀǊŎƘ нлно 

aȅ CŀǾƻǳǊƛǘŜ wŜŎƛǇŜǎ 
tŀǳƭƛƴŜ tŜǊǊȅ 

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ŎƘŜŀǇ ŀƴŘ ŎƘŜŜǊŦǳƭ {ŀǳǎŀƎŜ 

IƻǘǇƻǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ƛǎ ŀ ŎŀƪŜ ǊŜŎƛǇŜ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 

ǇƻǇǳƭŀǊ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŦŀƳƛƭȅ ƻǾŜǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΣ tŀǳƭƛƴŜΦ 

 

{ŀǳǎŀƎŜ Iƻǘ tƻǘ 

¶ с ǇƻǊƪ ǎŀǳǎŀƎŜǎ 

¶ м ƭŀǊƎŜ ƻƴƛƻƴ ǎƭƛŎŜŘ 

¶ м ǝƴ ōŀƪŜŘ ōŜŀƴǎ 

¶ м ǝƴ ŘƛŎŜŘ ǘƻƳŀǘƻŜǎ 

¶ м ƻȄƻ ŎǳōŜ 

¶ м ŎǳǇ ǿŀǘŜǊ 

 

tƭŀŎŜ ŀƭƭ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘǎ ƛƴ ŀ ƭŀǊƎŜ ŎŀǎǎŜǊƻƭŜ ŘƛǎƘ ŀƴŘ Ŏƻƻƪ ƛƴ 

ǘƘŜ ƻǾŜƴ ŀǘ мулϲ ŦƻǊ фл ƳƛƴǳǘŜǎΦ 

{ŜǊǾŜ ǿƛǘƘ ŎǊǳǎǘȅ ōǊŜŀŘΣ ŀ ƧŀŎƪŜǘ ǇƻǘŀǘƻΣ Ƙƻǘ ŎƘƛǇǎ ƻǊ 

ǎǘŜŀƳŜŘ ǊƛŎŜΦ 

 

¢ƘǊƛƊȅ /ƛƴƴŀƳƻƴ /ŀƪŜ 

¶ м ƘŜŀǇŜŘ ǘōǎǇ ōǳǧŜǊ 

¶ ѹ ŎǳǇ ǎǳƎŀǊ 

¶ м ŜƎƎ 

¶ ѹ ŎǳǇ Ƴƛƭƪ 

¶ ѹ ƭŜǾŜƭ ǘǎǇ ŎŀǊō ǎƻŘŀ 

¶ м ŎǳǇ {w CƭƻǳǊ 

¶ м ƘŜŀǇŜŘ ǘǎǇ ŎƛƴƴŀƳƻƴ 

 

/ǊŜŀƳ ōǳǧŜǊ ŀƴŘ ǎǳƎŀǊΣ ŀŘŘ ŜƎƎ ŀƴŘ ōŜŀǘ ǿŜƭƭΦ  

{ǝǊ ƛƴ ǘƘŜ Ƴƛƭƪ ƳƛȄŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎŀǊō ǎƻŘŀ ŀƴŘ ƭŀǎǘƭȅ ŀŘŘ 

ǎƛƊŜŘ ƅƻǳǊ ŀƴŘ ŎƛƴƴŀƳƻƴΦ 

.ŀƪŜ ƛƴ ŀ ƭƻƎ ǝƴ ƛƴ ƳƻŘŜǊŀǘŜ ƻǾŜƴ ŦƻǊ ŀōƻǳǘ ол ƳƛƴǳǘŜǎΦ 

LŎŜ ǿƛǘƘ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ƛŎƛƴƎΦ 

a9/ b9²{ - CŜōǊǳŀǊȅ нлно 

aL[!bD 9b±Lwhba9b¢ /9b¢w9 

ŎƻǊƴŜǊ ƻŦ ²ŜŜǊƻƻƴŀ 5ǊƛǾŜ ŀƴŘ WǳǇƛǘŜǊ {ǘǊŜŜǘ aƛƭŀƴƎΦ  

t h .ƻȄ ооу aƛƭŀƴƎ {! рнрс   tƘΥуротлнлм     

9ƳŀƛƭΥ  ƳŜŎƛƴŎϪŀŘŀƳΦŎƻƳΦŀǳ 
 

hǇŜƴ мл !a ς п ta κ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ϧ {ŀǘǳǊŘŀȅ   

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ a9/ bŜǿǎ 

ŦƻŎǳǎ ƛǎ ƻƴ ƭƻƴƎ-ǎŜǊǾƛƴƎ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ DŜƻũ 5ǳƴƎŜȅΦ  

[ƛƪŜ Ƙƛǎ ƻǘƘŜǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ DŜƻũ ƛǎ ŀ ƎŜƴǳƛƴŜ 

άŘƛƴƻǎŀǳǊέΣ ōǳǘ ƛǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǎǘƻǇ ƘƛƳ ƎƛǾƛƴƎ ǘǿƻ Řŀȅǎ 

ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ǘƻ ŀŎǝǾŜƭȅ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǊŜŎȅŎƭŜ 

ǎŜǊǾƛŎŜΦ  

DŜƻũ ƭƛǾŜŘ ƛƴ 5ŀǊǿƛƴ нлло ǘƻ нллс ǘƘŜƴ ƳƻǾŜŘ ǘƻ ±ƛŎǘƻǊ 

IŀǊōƻǳǊ ōŜŦƻǊŜ ƘŀǇǇƛƭȅ ǎŜǧƭƛƴƎ ƛƴ aƛƭŀƴƎ ƛƴ нллфΣ ŬǊǎǘ 

ōǳȅƛƴƎ ŀƴ ƻƭŘ ǎǘƻƴŜ ŎƻǧŀƎŜ ƻƴ {ǘƻǊȅ {ǘǊŜŜǘ ǘƘŜƴ 

ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƴŘ ƳƻǾƛƴƎ ǘƻ ŀ ƴŜǿ ƘƻƳŜΦ a9/ ǿŀǎ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ 

ǘƻ ŬǊǎǘ ǿŜƭŎƻƳŜ DŜƻũ ŀǎ ŀ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ƛƴ нлмс ǿƘŜǊŜ ƘŜ 

ƛǎ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ǊŜǎǇŜŎǘŜŘΣ ŀƴŘ ǇƻǇǳƭŀǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƴƎ 

ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊΦ  

DŜƻũ Ƙŀǎ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ŀŘǾŜƴǘǳǊƻǳǎ ǎǘǊŜŀƪΦ !ǎ ŀ ȅƻǳƴƎ Ƴŀƴ 

ƘŜ ƭƻǾŜŘ ǘƻ ŎƻƳǇŜǘŜ ƛƴ ǊŜǎŜǊǾŜ ǘǊƛŀƭǎ ƳƻǘƻǊŎȅŎƭŜ ǊƛŘƛƴƎΣ 

ŀƴŘ ŀƭǎƻ ŜŀǊƴŜŘ ŀ ǇǊƛǾŀǘŜ Ǉƛƭƻǘ ƭƛŎŜƴŎŜΦ DŜƻũ 5ǳƴƎŜȅ 

ǎǘŀǊǘŜŘ Ƙƛǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǿƻǊƪƛƴƎ ƭƛŦŜ ŀǎ ŀƴ ŜƭŜŎǘǊƛŎƛŀƴ ŀƴŘ 

ŀŘƳƛǧŜŘ ǘƻ aƛƭŀƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ǇǊǳŘŜƴǘ 

ǎǘŜǇ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀ ǘǊŀŘŜ ŀǎ ƘŜ άǿŀǎ ƴƻǘ ǾŜǊȅ ƎƻƻŘ ŀǘ 

ǎŎƘƻƻƭέΦ bŜǾŜǊǘƘŜƭŜǎǎΣ /ƭƛǇǎŀƭ ǎŀǿ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŀƴŘ ŎƘƻǎŜ 

DŜƻũ ŀǎ ŀ {ŀƭŜǎ ϧ aŀǊƪŜǝƴƎ aŀƴŀƎŜǊΣ ŀ нл- ȅŜŀǊ ǊƻƭŜ 

ǿƘƛŎƘ ŜŀǊƴŜŘ ƘƛƳ ŀƴ ŜȄŎƛǝƴƎ ǘƘǊŜŜ-ȅŜŀǊ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

ǇƻǎǝƴƎ ŀǎ {ŀƭŜǎ ϧ aŀǊƪŜǝƴƎ 5ƛǊŜŎǘƻǊΦ DŜƻũ Ƙŀǎ ƭƻǘǎ ƻŦ 

ǎǘƻǊƛŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŀǘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǎ Ƙƛǎ ǿƻǊƪ ǊŜǉǳƛǊŜŘ 

ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ǘǊŀǾŜƭ ǎŜǊǾƛŎƛƴƎ ǘƘŜ {ƻǳǘƘ !ŦǊƛŎŀƴ /ƭƛǇǎŀƭ 

ŀƎŜƴŎȅ ƴŜǘǿƻǊƪΦ IŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘǊƛǇǎ ǘƻ 

aŀǳǊƛǝǳǎΦ 

 

¢ƘŜ ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ǘǊŀƛǘ ǎŀǿ DŜƻũ ŀǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ŀ 

5ƛǾƛǎƛƻƴ о ŎƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘŜŀƳ ŀǘ aƛƭŀƴƎ 

.ƻǿƭƛƴƎ /ƭǳō ƛƴ нлмуΣ ǿƘŜǊŜ ƘŜ ŀƭǎƻ ǘǿƛŎŜ ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ 

a9/ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǎƛƴŎŜ нлмсΣ 

DŜƻũ 5ǳƴƎŜȅ  



 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ нр   

aƛƭŀƴƎ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ /ŜƴǘǊŜ 

{ŜǊǾƛƴƎ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

¢ƘŜ aƛƭŀƴƎ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ /ŜƴǘǊŜ ƛǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ Ǌǳƴ 
ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀƴ ŀǎǎŜǘ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ƻŦ aƛƭŀƴƎΦ  

tƘ  5ƻƴ лпно млр нсм ƻǊ /ƘǊƛǎ лпмм птп рнф 

 

 

 

 

 

{ŜǊǾƛŎŜǎΥ 

¶ wŜŎȅŎƭƛƴƎ ŘŜǇƻǘ ŦƻǊ ƎƭŀǎǎΣ ǇƭŀǎǝŎǎΣ ƳŜǘŀƭ ŀƴŘ ƎŀǊŘŜƴ 
ƻǊƎŀƴƛŎǎΦ 

¶ .ƻǧƭŜǎ ŀƴŘ Ŏŀƴǎ ŘŜǇƻǎƛǘ ǇŀƛŘΦ  

¶ wŜŎȅŎƭŜŘ ƛǘŜƳǎ ŦƻǊ ǎŀƭŜΦ 

¶ 9ƭŜŎǘǊƻƴƛŎǎΣ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘ ŀƴŘ ƎŀǊŘŜƴ ǿŀǎǘŜǎ  

 ƛƴŎǳǊ ŀ ŦŜŜΦ       

IƻǳǊǎΥ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŀƴŘ {ŀǘǳǊŘŀȅ млŀƳ - пǇƳ 

/ƻǊƴŜǊ ƻŦ ²ŜŜǊƻƻƴŀ 5ǊƛǾŜ ŀƴŘ WǳǇƛǘŜǊ {ǘǊŜŜǘ aL[!bD 

tǊŜǎƛŘŜƴǘΦ IŜ ƭƛƪŜǎ ŀ Ǉǳƴǘ ŀƴŘ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ŀǧŜƴŘǎ ǘƘŜ 

{ǘǊŀǘƘŀƭōȅƴ ǊŀŎŜǎ ōǳǘ ŀŘƳƛǘǎ ǘƻ ƴƻǘ ƘŀǾƛƴƎ ƳǳŎƘ 

ǎǳŎŎŜǎǎ ŀǎ ŀ ǊŀŎŜƘƻǊǎŜ ƻǿƴŜǊΦ ²Ƙƛƭǎǘ ǾƛǎƛǝƴƎ Ƙƛǎ 

ŘŀǳƎƘǘŜǊ ƛƴ 5ŀǊǿƛƴΣ DŜƻũ ǎǳũŜǊŜŘ ŀ ōǊƻƪŜƴ ƴŜŎƪ ƛƴ ŀ 

ƴŀǎǘȅ 9-{ŎƻƻǘŜǊ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ƻƴ ǘƘŜ мр {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнмΦ IŜ 

ǿŀǎ ǎƻǊŜƭȅ ƳƛǎǎŜŘ ōȅ ǘƘŜ a9/ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǘŜŀƳ ōŜŦƻǊŜ 

ŘƻŎǘƻǊǎ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ŀƭƭƻǿŜŘ ƘƛƳ ǘƻ ǊŜǎǳƳŜ άƭƛƎƘǘ 

ŘǳǝŜǎέ όǎŜŜ Ψ²ŀƴǘŜŘΩ ǇƻǎǘŜǊύΦ  

DŜƻũΩǎ ƎǊŀŘǳŀƭ 

ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 

ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ƭƻǾŜƭȅ 

ǿƛŦŜ tŀƳΦ Lǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ 

ŦǊǳǎǘǊŀǝƴƎΣ ǎƭƻǿ ŀƴŘ ŀǘ 

ǝƳŜǎ ǇŀƛƴŦǳƭ ǇǊƻŎŜǎǎΣ 

ōǳǘ Ƙƛǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ 

ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ǘƻƭŘ aƛƭŀƴƎ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ bŜǿǎ ǘƘŀǘ 

DŜƻũ ǊŜŀŘƛƭȅ ŘƻŜǎ 

ƳƻǊŜ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ 

ǿƻǊƪ ǘƻ ƻũǎŜǘ ǎƻƳŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ǿƻǊƪ ƘŜ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ŀǧŜƳǇǘΦ 

²ƘŜƴ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ Ƙƛǎ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜ ƻƴ a9/ ŀǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ƘŜ ǿŀǎ ǉǳƛǘŜ ŦƻǊǘƘǊƛƎƘǘ ƛƴ ǊŜǎǇƻƴǎŜΣ 

ǎǘŀǝƴƎ ǘƘŀǘ άa9/ ŘƻŜǎ ǘƘŜ ōŜǎǘ ƛǘ Ŏŀƴ ǿƛǘƘ ƭƛƳƛǘŜŘ 

ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ ŀƴŘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŜŶŎƛŜƴǘΣ ŦǊƛŜƴŘƭȅ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝǾŜ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΦέ      

DŜƻũ 5ǳƴƎŜȅ ǎŀȅǎ ǘƘŀǘ a9/ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ƴŜŜŘǎ ƳƻǊŜ 

ŀŎǝǾŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΤ 

ά!ƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ ǘŜŀƳ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀǊŜ ǘŜǊǊƛŬŎΣ ŀƴŘ ŀ ƭƻǘ ƻŦ Ŧǳƴ 

ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ƴǳƳōŜǊǎ ŀǊŜ ƛƴǎǳŶŎƛŜƴǘΣ ŀƴŘ ǘƘŀǘ 

ƳŜŀƴǎ Ƴƻǎǘ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ǘǿƻ Řŀȅǎ ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŀ 

ōƛƎ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƻǘƘŜǊ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǊƻƭŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ /C{Φ  a9/ ƴŜŜŘǎ ƳƻǊŜ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ŜƴŀōƭŜ ƛǘ ǘƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ǘǿƻ ǘŜŀƳǎ ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ 

ŘƻƛƴƎ ŀ ƻƴŜ Řŀȅ ǇŜǊ ǿŜŜƪ ǎƘƛƊΣ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻǊ {ŀǘǳǊŘŀȅΦ 

Lƴ ŦŀŎǘΣ a9/ ƛǎ ǾŜǊȅ ōǳǎȅ ŦƻǊ ŀ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ƻǇŜǊŀǘŜŘ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƴƻǿ Ƴƻǎǘƭȅ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ŀŎŎŜǇǝƴƎ 

ǊŜŎȅŎƭŀōƭŜ ŘǊƛƴƪ ŎƻƴǘŀƛƴŜǊǎΣ ƎǊŜŜƴ ǿŀǎǘŜΣ ǎŎǊŀǇ ƳŜǘŀƭ 

ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ƳǳƭŎƘΦ ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ a9/ Ŏŀƴƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘ 

ŜƭŜŎǘǊƛŎŀƭ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƻǘƘŜǊ ƛǘŜƳǎ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿŀƴǘǎ 

ǘƻ ōǊƛƴƎ ƛƴΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎΣ ŘƛǾŜǊǎŜ ǘŜŀƳ ŀǘ a9/ 

ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ǿŜƭŎƻƳŜ ƴŜǿ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎέΦ 

 

 

¢ƘŜ aƛƭŀƴƎ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ /ŜƴǘǊŜ ƛǎ ŜƴǝǊŜƭȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ 

ƻǇŜǊŀǘŜŘ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀ ǾŀƭǳŀōƭŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎŜǊǾƛŎŜ 

ǇŀȅƛƴƎ ŦƻǊ ŘŜǇƻǎƛǘ ŘǊƛƴƪ ŎƻƴǘŀƛƴŜǊǎΣ ŀŎŎŜǇǝƴƎ ƎǊŜŜƴ 

ƎŀǊŘŜƴ ƻǊƎŀƴƛŎǎΣ ƎƭŀǎǎΣ ŀƴŘ ƳŜǘŀƭ ǿŀǎǘŜ ŦƻǊ ƳƻŘŜǎǘ 

ŦŜŜǎΦ aƻǎǘ a9/ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ǎŜƴƛƻǊ ŎƛǝȊŜƴǎ ŀƪŀ 

άŘƛƴƻǎŀǳǊǎέΣ ōǳǘ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ǿƻǳƭŘ ǿŜƭŎƻƳŜ ƘŜƭǇ ŦǊƻƳ 

ŀƴȅƻƴŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǊŜŎȅŎƭƛƴƎΣ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ŀƴŘ ƘŀǾƛƴƎ Ŧǳƴ ƳŜŜǝƴƎ ƭƻŎŀƭ 

ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΦ  

LŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ōŜƛƴƎ 

ŀ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΣ ǇƭŜŀǎŜ 

ŎƻƴǘŀŎǘ a9/ ōȅ 

ǇƘƻƴŜ ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƻǊ 

Ŏŀƭƭ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭƭȅ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻǊ 

{ŀǘǳǊŘŀȅΦ 
DŜƻũ 5ǳƴƎŜȅ ƛƴ ǘƘŜ ǎƘŜŘ ƘŜ ƛǎ 

ŎƻƴǾŜǊǝƴƎ ƛƴǘƻ ŀ άƳŀƴ-ŎŀǾŜέ 



 

tŀƎŜ нс - aŀǊŎƘ нлно 

{! Dh±9wba9b¢ a¦{¢ tw9{{ I!w59w 
hb ¢I9 a¦ww!¸ 5!w[LbD .!{Lb t[!b 

 
wŜōŜƪƘŀ {ƘŀǊƪƛŜ at Ƙŀǎ ŎŀƭƭŜŘ ƻƴ ǘƘŜ aŀƭƛƴŀǳǎƪŀǎ 
DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǘǊƻƴƎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ 
CŜŘŜǊŀƭ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƻŦ ǘƘŜ 
aǳǊǊŀȅ 5ŀǊƭƛƴƎ .ŀǎƛƴ tƭŀƴ ŀǊŜ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ŀƴŘ {ƻǳǘƘ 
!ǳǎǘǊŀƭƛŀϥǎ Ǿƛǘŀƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ǇǊƻǘŜŎǘŜŘΦ 

 
aǎ {ƘŀǊƪƛŜϥǎ Ŏŀƭƭ ƛǎ ǇǊƻƳǇǘŜŘ ōȅ ŀ CǊŜŜŘƻƳ ƻŦ 
LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǘƘŀǘ ǊŜǾŜŀƭǎ ǘƘŜ {ǘŀǘŜ aƛƴƛǎǘŜǊ ŦƻǊ 
²ŀǘŜǊ Ƙŀǎ ƴƻǘ ǎŜƴǘ ŀ ƭŜǧŜǊΣ ƻǊ ŜǾŜƴ ŀƴ ŜƳŀƛƭΣ ǘƻ ƘŜǊ 
ŦŜŘŜǊŀƭ ŎƻǳƴǘŜǊǇŀǊǘΦ 

 
άLΩƳ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ ŀƴŘ ŦǊŀƴƪƭȅ ŘƛǎŀǇǇƻƛƴǘŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ²ŀǘŜǊ 
aƛƴƛǎǘŜǊ Ƙŀǎ ƴƻǘ ǿǊƛǧŜƴ ǘƻ ǘƘŜ CŜŘŜǊŀƭ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ 
ŦƻǊƳŀƭƭȅ ƭŀȅƛƴƎ ƻǳǘ {ƻǳǘƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΩǎ Ǉƻǎƛǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ 
aǳǊǊŀȅ-5ŀǊƭƛƴƎ .ŀǎƛƴ tƭŀƴ ŀǎ ǘƘŜ tƭŀƴ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜǎ ƛǘǎ 
ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ŘŀǘŜΦ ¢ƘŜ ²ŜŀǘƘŜǊƛƭƭ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǿŀǎ ǾŜǊȅ 
ǎǘǊƻƴƎ ƻƴ ǇǊƻǘŜŎǝƴƎ ǘƘŜ wƛǾŜǊΣ ŀƴŘ L ǿŀƴǘ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ 
aŀƭƛƴŀǳǎƪŀǎ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ŦƻǊƳŜǊ tǊŜƳƛŜǊΩǎ 
ƭŜŀŘ ŀƴŘ ǎǘŜǇ ǳǇ ǘƘŜ ŀŘǾƻŎŀŎȅΦέ 
 
ά²Ƙƻ Ŏŀƴ ŦƻǊƎŜǘ aƛƴƛǎǘŜǊ IǳƴǘŜǊ ƛƴ нлмс ǎǘƻǊƳƛƴƎ ƻǳǘ 
ƻŦ ŀƴ !ŘŜƭŀƛŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ǿƘŜǊŜ ǿŀǘŜǊ ƳƛƴƛǎǘŜǊǎ ǿŜǊŜ 
ŘƛƴƛƴƎΚ ²Ƙƻ Ŏŀƴ ŦƻǊƎŜǘ ǘƘŜ ǾŀƭǳŀōƭŜ ŀƴŘ ǎƻōŜǊƛƴƎ 
ǿƻǊƪ ŎŀǊǊƛŜŘ ƻǳǘ ōȅ ǘƘŜ ²ŜŀǘƘŜǊƛƭƭ ŀǇǇƻƛƴǘŜŘ wƻȅŀƭ 
/ƻƳƳƛǎǎƛƻƴŜǊ ƛƴǘƻ ǘƘŜ aǳǊǊŀȅ-5ŀǊƭƛƴƎ .ŀǎƛƴΦ .ǳǘ 
ǘƘŜǊŜΩǎ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ƭƛǧƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ aŀƭƛƴŀǳǎƪŀǎ 
DƻǾŜǊƴƳŜƴǘΦέ 
 
hƴƭȅ ŀōƻǳǘ ƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ слр D[ ǊŜŘǳŎǝƻƴ ǘƻ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ 
ŘƛǾŜǊǎƛƻƴ ƭƛƳƛǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ мо-ōƛƭƭƛƻƴ-
ŘƻƭƭŀǊ ǇƭŀƴΦ bƛƴŜ ȅŜŀǊǎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ Ǉƭŀƴ ŀƴŘ ƻƴƭȅ пΦр 
ƎƛƎŀƭƛǘǊŜǎ ƻŦ ǘƘŜ прл D[ ΨŜŶŎƛŜƴŎȅ ƳŜŀǎǳǊŜǎΩ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ǊŜŎƻǾŜǊŜŘ ς ŀōƻǳǘ м҈Φ ¢ƘŜ прл D[ ΨŜŶŎƛŜƴŎȅ ƳŜŀǎǳǊŜΩ 
ŜƭŜƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭŀƴ ǿŀǎ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ прл 
ƎƛƎŀƭƛǘǊŜǎ ǘƻ ǘƘŜ [ƻǿŜǊ [ŀƪŜǎΣ ǘƘŜ /ƻƻǊƻƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
aƻǳǘƘ ƻŦ ǘƘŜ aǳǊǊŀȅΦ 9ǾŜƴ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƻǇǝƳƛǎǝŎ ǾƛŜǿ ƛǎ 
ǘƘŀǘ ǿŜΩƭƭ ƴƻǿ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀ ƳŜǊŜ мл҈ ƻŦ ǘƘŜ прл D[Φ 
 
άL ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ {ǘŀǘŜ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ǊŜŀŎǝƴƎ ǘƻ ŀ ǊƛǾŜǊ ƛƴ ƅƻƻŘΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǊŜǎǇƻƴǎŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ƎǊŜŀǘƭȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ōǳǘ ǘƘŀǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ 
ŜȄŎǳǎŜ ǘƘŜƳ ŦǊƻƳ ƛƎƴƻǊƛƴƎ ǘƘŜ ƭƻƴƎ-ǘŜǊƳ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƛƭƛǘȅ 
ƻŦ ǘƘŜ ǊƛǾŜǊΦ L ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ aƛƴƛǎǘŜǊ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ 
ƳŀŘŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ŀǘ ǘƘŜ aǳǊǊŀȅ-5ŀǊƭƛƴƎ aƛƴƛǎǘŜǊƛŀƭ 

aƛƭŀƴƎ /ƻǧŀƎŜ DŀǊŘŜƴ /ƭǳō 

ƳƻƴǘƘƭȅ ƻǳǝƴƎ ǊŜǇƻǊǘ  
 

Iƛ ŦŜƭƭƻǿ ƎŀǊŘŜƴŜǊϥǎ 
 
²Ƙŀǘ ǘƻǇǎȅ ǘǳǊǾŜȅ ǿŜŀǘƘŜǊ ǿŜ ŀǊŜ ƘŀǾƛƴƎΣ ƻƴŜ Řŀȅ Ƙƻǘ 

ǘƘŜ ƴŜȄǘ Ŏƻƻƭ ǘƻ ŎƻƭŘΣ ƛǘ ƛǎ ƭƛǧƭŜ ǿƻƴŘŜǊ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ 

ƎŀǊŘŜƴ Řƻ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ǘƻ ŘƻΦ  

 

aŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ /ƻǧŀƎŜ DŀǊŘŜƴ /ƭǳō ƳŜǘ ƻƴ ǘƘŜ 

уǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ ŀǘ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ƻŦ WŜũ ŀƴŘ !ƴƴŜ ŦƻǊ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ 

ǘƻ Ǉƭŀƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΣ ōƻǘƘ !ƴƴŜ ŀƴŘ WǳƴŜ ǎǝƭƭ 

ƘŀǾŜ ŀ ȅŜŀǊ ǘƻ Ǝƻ ŀǎ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀƴŘ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ǎƻ ǘƘŜǊŜ 

ǿŀǎ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǘƻ ŘƻΦ  

 

²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ Ŧǳƭƭ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊ ǿƛǘƘ ƴŜǿ 

ǇƭŀŎŜǎ ǘƻ Ǝƻ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ƻƭŘ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜǎΦ  

hƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ƻƭŘ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜǎ ƛǎ ŬǊǎǘ ƻƴ ǘƘŜ ƭƛǎǘ ƻǳǊ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ 

wŀȅǿƻƻŘΦ ¢Ƙƛǎ Ƙŀǎ ǎǝƭƭ ǘƻ ōŜ ŎƻƴŬǊƳŜŘ ŀǎ ƛǘ ƛǎ ǘƘŜƛǊ Řŀȅ 

ŦƻǊ ŎƭƻǎƛƴƎ ōǳǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƻǇŜƴŜŘ ŦƻǊ ǳǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǎǘΣ ǎƻ 

ǿŜ ǿƛƭƭ ǎŜŜΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ǾƛǎƛǝƴƎ ǾŀǊƛƻǳǎ ƴǳǊǎŜǊƛŜǎ ƛƴ 

ŀƴŘ ŀǊƻǳƴŘ ±ƛŎǘƻǊ IŀǊōƻǳǊ ŀƴŘ Dƻƻƭǿŀ ƭŜŀǾƛƴƎ ǘƘŜ 

LƴǎǝǘǳǘŜ ŀǘ фΦллŀƳ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ оΦлл ǘƻ пΦллǇƳΣ 

ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ƳŜ ƪƴƻǿ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ǝƻ ƻƴ уротлпроΦ 

¸ƻǳ ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ŀ ŘǊƛƴƪ ȅƻǳǊ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ŀƴ ƛǘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ǊŀƉŜ ōƻȄΦ 

 
!ƴƴŜ CŜŀǎǘ 

https://mps.cmail20.com/t/d-l-zddlddy-qmidduti-r/
https://mps.cmail20.com/t/d-l-zddlddy-qmidduti-y/
https://mps.cmail20.com/t/d-l-zddlddy-qmidduti-y/


 

aŀǊŎƘ нлно - tŀƎŜ нт   

aƛƭŀƴƎ /ŀƳǇǳǎ - bŜǿ {ǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ 

!ŎǉǳŀƛƴǘŀƴŎŜ  !ƊŜǊƴƻƻƴ 

aƛƭŀ ŀƴŘ ½ƛǾŀ ŀǊŜ ƻǳǊ ƴŜǿ 

ΨǊŜŎŜǇǝƻƴǎΩ ŀǘ ǘƘŜ aƛƭŀƴƎ 

/ŀƳǇǳǎΦ 

²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ǿŜƭŎƻƳŜŘ с ƴŜǿ 

ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƳƻǾŜŘ ƛƴǘƻ 

ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ 

hǳǊ ȅŜŀǊ Ƙŀǎ ǎǘŀǊǘŜŘ ƻũ ǊŜŀƭƭȅ 

ǿŜƭƭ ǿƛǘƘ ǎǿƛƳƳƛƴƎ ƭŜǎǎƻƴǎ 

ŀƴŘ ŀƴ !ŎǉǳŀƛƴǘŀƴŎŜ ŀƊŜǊƴƻƻƴ 

ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƘŀŘ Ƙƻǘ ǇƻǘŀǘƻŜǎ ŦƻǊ 

ǘŜŀ ŀƴŘ ŀ Ǌǳƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 

ǎǇǊƛƴƪƭŜǊΦ  

¢ƘŜ ǇƻǘŀǘƻŜǎ ǿŜǊŜ ƎǊƻǿƴ ƛƴ ƻǳǊ 

ƎŀǊŘŜƴ ōȅ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ 

ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘŜƳΦ  

tŀǊŜƴǘǎ ǿŜǊŜ ǘŀƪŜƴ ƻƴ ŀ ǘƻǳǊ ƻŦ 

ǘƘŜ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀƴ 

ƛƴŦƻǊƳŀƭ ŎƘŀǘ ǘƻ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊ 

ŀƴŘ ƳŜŜǘ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 

/ƻǳƴŎƛƭΣ ōǳǘ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ǘƻ ŦƻǊƳŀƭƭȅ Ŧƻƭƭƻǿ ǳǇ 
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƛǎǎǳŜǎΦ ¢Ƙŀǘϥǎ ǿƘŀǘ ƛǎ 
ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ƎƛǾŜ ƳŀǧŜǊǎ ǇǊƛƻǊƛǘȅ ŀƴŘ ǘƻ ƎŜǘ ōǳǊŜŀǳŎǊŀǘǎ 
ƳƻǾƛƴƎΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƘŜƴ ƛƴǘŜǊƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘŀƭ ǊŜƭŀǝƻƴǎ 
ŀǊŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ ¸ŜǘΣ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ŀƴ ChL ǊŜǉǳŜǎǘΣ ǘƘŜǊŜ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ǎƛƭŜƴŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳŀƭ ŦǊƻƴǘέΦ 
 
άLǘΩǎ ƛƴŜǾƛǘŀōƭŜ ǘƘŀǘ ǿŜΩƭƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŘǊƻǳƎƘǘ ƛƴ 
ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊǎΣ ŀƴŘ ǘƘŀǘΩǎ ǿƘŀǘ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǘƘƛƴƪƛƴƎ 
ŀōƻǳǘ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƘƛƎƘ ƅƻǿǎΦ L ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
ŘǊƻǳƎƘǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǿƻǊǎŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƳƛƭƭŜƴƴƛǳƳ ŘǊƻǳƎƘǘ - ǘƘŜ 
ǿƻǊǎǘ ŘǊƻǳƎƘǘ ƻƴ ǊŜŎƻǊŘ - ƻƴ ŀŎŎƻǳƴǘ ƻŦ ŘŜŎǊŜŀǎŜŘ ƛƴ-
ƅƻǿǎ ŎŀǳǎŜŘ ōȅ ŎƭƛƳŀǘŜ ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ ǎǝƭƭ ŦŀǊ ǘƻƻ ƳǳŎƘ 
ŜȄǘǊŀŎǝƻƴ ƎƻƛƴƎ ƻƴΦέ 
 
ϷмΦртр ōƛƭƭƛƻƴ ǿŀǎ ǎŜǘ ǎƛŘŜ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ŦǊƻƳ м Wǳƭȅ нлмп ǘƻ 
ол WǳƴŜ нлнп ǘƻ ǊŜŎƻǾŜǊ ǘƘƛǎ ŜȄǘǊŀ прл ƎƛƎŀƭƛǘǊŜǎΦ ¢ƘŜǊŜΩǎ 
ƻƴŜ ȅŜŀǊ ƭŜƊ ǳƴǝƭ ǘƘŜ Ǉƭŀƴ ŜƴŘǎΣ ǿƛǘƘ фф҈ ƻŦ ǊŜŎƻǾŜǊȅ 
ǎǝƭƭ ǘƻ ōŜ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ŀƴŘ ϷмΦо ōƛƭƭƛƻƴ ŘƻƭƭŀǊǎ ōŀǎƛŎŀƭƭȅ 
ǎƛǩƴƎ ƛŘƭŜΦ 
 
άL ŀƭǎƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ {ƻǳǘƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ƛǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƴƎ ǘƻ 
прл D[ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ aŀǊƛƻƴ ²ŀǘŜǊ 9ŶŎƛŜƴŎȅ tǊƻƧŜŎǘΣ ōǳǘ 
ǘƘŀǘΩǎ ƭƻǿ ƭŜǾŜƭΦ ¢ƘŜǊŜ ƴŜŜŘǎ ǘƻ ōŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎ 
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴΦέ 
 
ά¢ƘŜ aǳǊǊŀȅ 5ŀǊƭƛƴƎ .ŀǎƛƴ tƭŀƴ ŜƴŘǎ ƛƴ Ƨǳǎǘ ƻǾŜǊ ŀ ȅŜŀǊ 
ŀƴŘ ǿŜ ŀǇǇŜŀǊ ǘƻ ƘŀǾŜ ƴƻ ǎǘǊŀǘŜƎȅ ōŜȅƻƴŘ ǘƘŀǘΗ   
 
άhƴŜ ǘƘƛƴƎΩǎ ŦƻǊ ǎǳǊŜ ǘƘƻǳƎƘΣ ǘƘŜ {ƻǳǘƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ 
DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŎŀƴΩǘ ǊŜƳŀƛƴ ǎƛƭŜƴǘΦ ²Ŝ Ƴǳǎǘ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ 
CŜŘŜǊŀƭ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŘŜƭƛǾŜǊǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŜƭŜŎǝƻƴ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘΦ {ƻǳǘƘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΣ ōŜƛƴƎ ŘƻǿƴǎǘǊŜŀƳΣ Ƙŀǎ 
ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǘƻ ƭƻǎŜ ƛŦ ǘƘŜ ǊƛǾŜǊ ǎȅǎǘŜƳ ŎƻƭƭŀǇǎŜǎΦέ 

 


